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Det skots salut och
den tretungade fanan
halades for sista
gdngen. Ett tidsdoku-
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Just nu nar det hander sa oerhort mycket kring Kustjagarna ar det ett
begrepp som borjar anvandas med och mer, “Kustjagarmodellen”.
Jag vill ta lite tid att utveckla vad “Kustjagarmodellen” ar och vad
den star for.

Tidningens lasare har under de senaste aren i artiklar kunnat fol-
ja den positiva utveckling av Kustjagarveteranerna och Forbundet
Kustjagarna. En utveckling som sker i ndra samarbete med Kustja-
garkompaniet och Amfibiekdren. Den ena delen av ”"Kustjagarmo-
dellen” &r ju att samarbetet mynnat ut i nagot unikt namligen pro-
jekt KJ-IS, Kustjagarnas Insatsstyrka.

En resurs bestaende av frivilliga som dr hogt motiverade och med
hog civil och militar kompetens. I samband med att Forbundet Kust-
jagarna bildades 2003 fanns tva huvudmalsattningar. Dels att kunna
attrahera yngre Kustjdgare till spannande aktiviteter men ocksa att
bli en kvalificerat resurs for forsvarsmakten. Vi dr givetvis glada att
vinu tagit ett stort steg pa vagen. Jag vill rekommendera ett besok pa
www.kustjagarna.se ddr utforlig uppdaterad information om KJ-IS
gar att finna.

Men nu éter till “Kustjagarmodellen”. Den ena delen ar som sagt
produkten, KJ-IS, som kommit ut av samverkan. Den andra delen,
vill jag mena, ar just samverkan i sig. Jag tror att jag vagar sticka ut
hakan och sdga unika samverkan mellan Férsvarsmakten, frivillig
forsvarsverksamhet och kamratférening. Ett omfattande arbete har
initierats for att strukturerat och metodiskt samla kraften bakom
Kustjagarkompaniet, Forbundet Kustjagarna och Kustjagarvetera-
nerna. Ambitionen dr att med gemensamma visioner och mal dessa
tre enheter skall tatt samverka under det samlande namnet "KUST-
JAGARNA”.

Ett satt att med en “vass” treudd ge mojlighet att utveckla grund-
utbildning i Kustjagarkompaniet samt kompletterings- och vidare-
utbildning i Forbundet Kustjagarna. KJ-IS aterfinns séledes i For-
bundet Kustjagarna.

Kustjagarveteranerna far nu ett stort ansvar for bl.a. tradition, in-
formation, sammanhallning, webshop och dven natverket kompe-
tensportalen.

ORGANISATION KUSTJAGARNA

Arbetet med att utveckla organisationen fortsatter nu genom att an-
svariga tillsatts for de olika funktionerna. Jag &r glad for den positiva
respons manga kamrater visar for att arbeta med “"KUSTJAGARNA”.
Dock kommer vi att behova fler resurser till verksamheten. Tank pa
vad just Du kan bidra med, allt ifran Din tid till idéer och kontakter.
Ansvariga med kontaktuppgifter kommer att laggas ut pa hemsidan
men du ar givetvis alltid valkommen att kontakta mig pa anders.
blomqvist@kustjagarna.se .

Organisation
Kustjagarna
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Kustjagarmodellen

Kustjagarna 2006

Nasta ar, pa Kustjagardagen den 15 september, firar vi, i ndra sam-
verkan med Amfibiekaren, 50 ars jubileum for Kustjagarutbildning-
en. Var dnskan &r att samla sa manga Kustjagare som maojligt pa Amf
1. Tank Dig en uppstdllning med alla arskullar Kustjagare! Mer in-
formation om detta historiska evenemang finns att ldasa lopande i
tidningen samt pa hemsidorna.

Det ar nu dags att betala arsavgift for 2006. Ditt engagemang och
medlemskap i Kustjagarveteranerna dr avgorande for att vi tillsam-
mans ska kunna fortsatta att utveckla verksamheten och att vi bl.a.
kan fortsdtta att ge ut var fina tidning. Din stora insats genom att
vara medlem i Forbundet Kustjagarna ar ocksa att vi tillsammans
sdkerstaller att dagens unga Kustjagare kan delta i vidareutbildning
efter fullgjord varnplikt.

Arsavgiften, 300:- for Kustjagarveteranerna och 20:- for Forbun-
det Kustjagarna, betalas pa PG 633 65 05-0 alt BG 5336-2364.

Du som Kustjagare har i dagarna mottagit, eller kommer att mot-
ta, ett utskick som gatt ut till alla drygt 5.000 som genom aren utbil-
dats till Kustjagare. Syftet ar att nad alla med information om verk-
samheten i stort och sérskilt nasta ars 50 ars jubileum. Jag vill be Dig
att ta kontakt med Dina Kustjagarkamrater och sakerstalla att alla
fatt informationen. Planera in 15-16 september 2006 och skriv in
”Kustjagarna 50 ar” i Din kalender redan nu. Vil métt pa jubileet!

Tack alla medlemmar for Ert engagemang under aret. Ett stort
tack ocksa till styrelsen och 6vriga funktionarer for all nedlagd tid
och kraft. Det 4r mycket stimulerande att arbeta i ett s& duktigt gang,
2005 blev dannu ett framgangsrikt ar.

Jag vill tillonska tidningens alla ldsare en riktigt God Jul och Gott
Nytt Kustjagarar 2006.

ANDERS BLoMQVIST
ORDFORANDE

fKUST]AGAREN
OFFICIELLT ORGAN FOR SALLSKAPET
KusTjAGARVETERANER, KJV.
PUBLICERAT MATERIAL ANGER K] Vs
OFFICIELLA STANDPUNKT BARA NAR DETTA UT-
TRYCKLIGEN FRAMGA R AV TEXTEN.
REDAKTIONEN FRORBEHALLER SIG RATTEN ATT
REDIGERA I MANUS.

Postapress: KustjAcaren, KJV
KASTELLET, KASTELLHOLMEN
111 49 StockHOLM

TELEFON & Fax: 08 678 23 06

E-POST: KANSLIET@K]JV.SE
WWW.KJV.SE
ADRESS FOR ANNONSMATERIAL:
RoBIN JAHRL
TOBAKSSPINNARGATAN 10

117 36 StockHOLM

E-POST: ROBIN@JAHRL.SE

REDAKTOR OCH ANSVARIG UTGIVARE:
HANS REHNVALL, HANS@REHNVALL.NET

REDAKTIONSGRUPP:
CHRISTER CARLSSON, INGEMAR WEMMENHOG ~ TRYCKERI
REDIGERING/LAY-0UT/FOTO: ROBIN JAHRL DaNAGARDS GRAFISKA, ODESHOG

k ISSN 1103 - 4696 J




Insats

Forbundet Kustjagarna har tillsammans med Amf 1 och kustjagar-
kompaniet initierat projekt insatsstyrka, KJ-IS, och skall under
2006 prova om det ar mojligt att satta upp en frivillig insatsstyrka.
Kan en frivillig forsvarsorganisations satta upp en insatsstyrka?
For att svara pa fragestéllning sa ar det inledningsvis bara att kon-
statera att begreppsfloran ar stor och inbjuder till forvirring. Det
finns insatsforband, registerforband, resursforband, insatta insats-
forband och sa vidare. De varnpliktiga som utbildas placeras efter
fullgjord varnplikt in i insatsférband med olika beredskapstid och
man hoppas att manga av dem skriver pa kontrakt for att vidareut-
bildas och inga i registerférband och pa sa satt sta till forfogande
for internationella insatser. Om ett registerforband aktiveras och
aker ivag pa en internationell insats sa ar det ett insatt insatsfor-
band. Det ar inte latt att hitta ratt i djungeln av begrepp och ut-
tryck och sa kommer Forbundet Kustjagarna och hittar pa att de
ska forsoka sdtta upp en frivillig insatsstyrka. Ar inte det att for-
virra begreppen ytterligare? Kan inte utbildade kustjagare inga i
insatsforband, registerforband, resursférband, insatta insatsfor-
band som alla andra? Jovisst kan de det och manga kustjagare gor
just det, mangder av dem tjanstgor och har tjanstgjort i internatio-
nella missioner i Kosovo, Afghanistan, Liberia med mera. Vidare
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gar det att konstatera att begreppet insats ar mangfacetterat, att
stoppa pengar i en insamlingsbossa till Roda Korset ar att gora en
insats, likval som att aka ivag pa ett internationellt uppdrag ar att
gora en insats. Att vilja gora nagot extra utover sin varnplikt och
se till att man far mer utbildning och pé sa sitt se till att man &r
mer anvandbar dr val ocksa att gora en insats. Som sagt ett mang-
facetterat begrepp. Forbundet Kustjagarna pastar att genom att
mojliggora ytterligare utbildning for redan utbildade kustjagare
och se till de finns organiserade i en styrka, eller varfor inte i en
personalpool, sa att de kan anvandas for olika andamal, till exem-
pel rekryteras med kort varsel for att inga i ett registerforband
som har fatt personalvakanser precis innan det skall bli ett insatt
insatsférband, &r att gora en insats. En frivillig férsvarsorganisa-
tion, i det har fallet Forbundet Kustjagarna, kan saledes satta upp
en frivillig insatsstyrka, insatsen bestar av utbildning och darmed
mer anvandbar personal. Forsvarsmakten efterfrdgar mer initia-
tiv av de frivilliga forsvarsorganisationerna och Férbundet Kust-
jagarna sticker ut ndsan och tar ett initiativ, ar vi ute seglar eller
gor vi det som efterfragas och ligger det inom det mdjligas omra-
de?

CHRISTER CARLSSON
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Vilkommen som KJVs jubileumssponsor

Det nya aret, 2008, &r ett jubileumsar - 50 ar sedan Kustjagarskolan bildades.
Ett jubileum som kommer manifesteras genom ménga olika aktiviteter under
2006, och kommer uppmarksammas i tidningen Kustjagaren. For att stérka
jubileumskassan erbjuder vi alla "féretagande” kustjdgarveteraner att bli
jubileumssponsorer.

| varje nummer - totalt fyra - av Kustjégaren under 2006 kommer vi pa fram-
tradande plats att publicera de foretag som sponsrar KJV under jubileumséret.
Som du ser ar det ratt blygsamma belopp vi begér for att ditt foretag ska synas
i kvalitetstidningen Kustjagaren.

Ju fler nummer ni & med i, desto forméanligare pris. S& anmal ditt foretag som
sponsor redan idag!

L

Foretagsnamn, webbadress och egen logotyp

4 nr 3nr 2 nr 1nr
2800:- 2300:- 1800:- 1200:-
Foretagsnamn, webbadress

1200:- 1000:- 800:- 600:-

Sl en signal eller mejla en rad till Hikan Winnberg, KJ 71, sa far du veta mer
om jubileumssponsringen!

Du nar Hakan pa 070-716 26 42 eller hakanwinnberg@mac.com -

50 - ars jubileum

Det narmar sig!
15 - 16 september 2006 galler det!

Nu galler det att samla ihop alla utbildade kustjagare och befdl som utbildat dem.
Alla skall vara pa plats pa Berga och Korsé vid jubileumet.

o] o]

Stora saker pa gang!
Materielutstaliningar * Aterinvigning av K|V minnessten pa Berga
Stridsforevisningar pa Korso
Fotoutstallning ¢ Jubileumsbok ¢ Minnesgava * Minnesten pa Korso
Industriutstallning « Amfibiekarens Dag
Internationell amfibiekonferens  Kustjagarforbrodning ¢ Jubileumsmiddag



Ganta Sanniquelle
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AO03, 3e missionen i Liberia borjar nirma sig sitt
slut. I slutet av september kommer de nya LAO4
som ska ta over i ytterligare ca 7 mdnader. Sista LRPn
(long range patrol) med kompaniet genomfirdes i norra

delen av Liberia.

Med uppdelning pa olika omra-
den och stader, fick varan plu-
ton Charlie Sierra uppdraget att
profilera staden Sanniquelle. En
totalt 35 mil lang resa, avlopte
dag 1 med buss och stridsfordon
upplastade pa lastbilar. Detta
for att minska slitage bade pa
fordon och végar. Dag tva efter
Overnattning i staden Ganta
fortsatte vi upplastat i stridsfor-
don 90 och bandvagn 309.

Lervigar

Ett stort problem i Liberia ar in-
frastrukturen. De storsta vdgarna
ar asfalt med skiftande kvalitet.
Dessa ar fa och ar val anvanda.
Storre delen av Liberia, speciellt
norra delen bestdr av grus och
lervdgar. P4 grund av mycket
regn, speciellt unde for vanliga
fordon. Stora delar av landet och
stdder blir mer eller mindre isole-
rade. Vilket gor att priser pa mat,
drivmedel osv hojs eftersom det
blir brist pa dessa.
Véagforhallandena blev valdigt
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patagliga nadr vi fardades de sis-
ta sju milen. Végen bestod bitvis
av stora lerhal och vi hjélpte till
att dra loss atskilliga civila for-
don som forsokt trotsa lerval-
lingen. Manga ganger stéllde
man sig fragan hur de tog sig
fram 6verhuvudtaget.

Mina!

Helt plotsligt beordrar Delta
plutonen som ligger nagra kilo-
meter framfor oss “Halt, Mina”!
Tva meter snett framfér deras
fordon ligger i lervallingen en
misstankt fordonsmina. Vagen
stdngs av i bada riktningar och
EOD (Explosive Ordnance Dis-
posal) personal kallas till plat-
sen. Efter 1,5 timmes stopp och
friliggande av den misstankta
minan kunde vi dock fortsétta.
Minan visade sig denna gangen
vara en lastbilsdel.

Valkampanjer
Vél framme upprattades pa-
trullbas och efter samverkan
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med det lokalt stationerade
bangladeshiska FN-forbandet,
sa kunde arbetet borja.

Dag- och nattpatruller genom-
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Samuverkan med byns barn

Foto: John Herd

fordes i syfte att lara kinna om-
radet, prata med invanarna och
framforallt visa att QRFen kan
ta sig fram varsomhelst om na-
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Foto: John Herd




got skulle handa.

Med knappt 1,5 manad kvar till
valet ar de olika partierna i full
fart med sina kampanjer. Det
har hittills gatt lugnt tillvaga,
men manga uttryckte sin oro for
hur det skulle bli nér valet kom
och framfdrallt efterfoljderna.
Beroende pa vem som vinner,
finns det alltid de som &r miss-
nojda och vill visa detta pa olika

norra Liberia. Foretaget var
mycket omtyckt. Emellanét sto-
ter man pa svenskittlingar som
hélsar till oss pa svenska. Pa
grund av kriget upphorde all
verksamheten och idag hoppas
folk pa att efter valet ska nya f6-
retag bringa nytt liv i gruvdrif-
ten.

satt. Manniskorna har ar trotta
pa kriget och sétter stort hopp
till valet och att fa en rattvis pre-
sident som tdnker pa folket is-
téllet for att gynna sig sjalv.

Lamco

En orsak till att svenskarna ar
omtyckta ar att under 70-talet
bedrev det amerikansk-svenska
foretaget LAMCO gruvdrift i

=

Nattpatrull med Night Vision Goggles pa.

Foto: John Herd

Peace for Liberia

For 20-25 ar sedan var Liberia
ett foregangsland i Afrika, med
fungerande el, avlopp, hotell,
vagar osy, ett land dit manga
giarna akte pa semester. Nar
man idag kommer hit och ser
vad kriget gjort med detta sam-
hallet ar det valdigt svart att fo-
restdlla sig hur det en géng sett
ut.

B KUSTIAGAREN
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Nedan: Fin vy 6ver norra Liberia.

Ovan: Ganta Sanniqefl‘e -en av mdnu broar.

Foto: John Herd

Patrullen besokande ett av partierna.

Foto: John Herd

Foto: John Herd

Nér man sen kommer hem till
Sverige och jamfor med saker
som man oftast tar for givet, far
man ett litet annorlunda per-
spektiv pa tillvaron. Varfor val-
jer man da att &ka till ett fram-
mande krigsharjat land? Varfor
utsatta sig sjdlv? Anledningarna
ar nog manga och olika.

Men kénslan nar det kommer
fram manniskor och visar sin
tacksambhet fOr att vi ar dar, och
sdger saker som citat: “Thank
you for coming, thank you for
bringing peace to Liberia”

Det ar en av anledningarna.

Joun Her6 Kj 97
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28 DAGAR | KAJAK

Stillsam paddling i arla morgonstund, Skagsudde.

fter drygt tvd drs forberedelser och planering var
L det antligen dags for paddlingen som skulle ta oss
1170 km frin Stockholm till Luled. Jag och min sambo
Maja har paddiat sen fyra dr tillbaka och har kajaken
som vdrt framsta friluftsintresse. Att slutdestinationen
blev Luled beror pd att vi bida kommer dirifrin och att
vi lockades av ett alternativt framryckningssitt. Vir
planering gjorde gillande att tre-fem veckor skulle tas 1
ansprik vilket resulterade 1 ifrigasittande blickar frin
vdr omgivning - pd semestern ska man vil vila och ma
gott?!

Stockholm - Lu
: B mz__

lea

Foto: Maja Pettersson

efter forsta dagen ldmnade vi
bekanta vatten och &ventyret
var ett faktum. Snart vantade
det 6ppna havet i form av Bot-
tenhavet och dess valdighet.
Havet var oss nadigt till en bor-
jan men visade d& och da prov
pa sin enorma styrka. Att padd-
la utomskédrs med fullstindig
avsaknad av en skyddande skar-
gard ger en komplex paddling
med ombytliga vindar och en
uppsjo av vagvariationer. Efter-
hand kom var inblasningstros-
kel att minska dramatiskt, vagor

Planeringen startade pa allvar
varen 2004 med mangder av in-
kop och upptrappad traning.
Det testades materiel av alla
mojliga sorter och fabrikat. In-
formation inhdmtades fran per-
soner som genomfort liknande
expeditioner.

Som den gamla devisen lyder:

den forberedde Gverlever!

For att battra pa axelpartiet och
fa rationella rutiner sa paddlade
vi ivrigt omkring i Stockholms
skdrgard stora delar av den som-
maren. Tidigt varen 2005 inten-
sifierades traningen med langre
paddelpass och oftare.
Traningsdosen 2005 slutade ty-
varr redan pa blygsamma 550
km, arbete och studier hade den
for oss daliga smaken att ta upp
néastan all tid. Trots detta kande
vi oss forberedda nir starten
dgde rum frdn Rind6 den 25 juli.
Taggade till tinderna gav vi oss
ut pa det forsta av uppskatt-
ningsvis 160 paddelpass. Redan

6

Siickar, viiskor och mest med prylar — allt ska med!

och vind som i borjan kittlade
nerver kiandes efterhand som en
stillsam och njutfull sondagstur.
Det ar foga troligt att det ar ka-
jaken som vinglar och &r grans-
sattande, det ar snarare figurer-
na i den som kan stélla till det.

Den forsta veckan var védret
bra med svaga sydliga vindar
som enligt statistiken d4r normalt
for arstiden. Efter att ha bese-
grat det sa oOkanda blashalet
Gévlebukten i lugnt vatten sa

En kontrast till utomskérspaddling!

vantade Soderhamns skargard
med gemytliga sma Ovarldar
och ytterst valkomnande men-
talitet. Nagra som ocksa val-
komnade oss var sédlarna! Dessa
sota och feta varelser kan val
aldrig gora nagon nagot ont dar
de ligger pa sina stenar och la-
par sol? En nyfiken sil ddremot
fick pulsen att 6ka dramatiskt
da den dok upp ndra, narmare,
narmast. Kanske trodde silen
att kajaken var en lacker salhona
med onormalt spanstig simstil,
vad vet vi?

Naturen langs kusten bjuder oss
pa variation av karga klippor,
vidstrackta sandstrdnder och
lummig skogsterrang. Alltid na-
got nytt att vila 6gonen pa och
att forundras Over. Farden gar
vidare langs Hornslandet mot
Sundsvall. Tyvarr blir vindarna
starkare och lagtrycken makti-
gare. Andra veckan resulterar i
ett antal inblasta dagar som for-
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Helt magiskt vatten soder Hornslandet. Foto: Maja Pettersson

valtas med materieltjanst, vard
och aterhdmtning. En stor dos
av rastloshet infinner sig trots
massor av pokerpartier och an-
nat tidsfordriv. Vi maste framat!

Efter 14 dagar nar vi Harnosand
och bdrjan pa varldsarvet Hoga
Kusten, tre dagar senare an be-
raknat. Dessvarre parkerar ett
monsterlagtryck over oss och
dagarna pa inblasningskontot
okar. Pa den 19:e dagen slapper
lagtrycket for battre vader och
vinden vrider till vast. Vi avver-
kar den storsta delen av den im-
ponerande Hoga Kusten med
sina svindlande hojder och djup
pa blott en dag. Synd att behova
stressa igenom nagot sa vackert,
vi far lov att atervanda. Vid
Skagsudde som kannetecknar

Foto: Maja Pettersson

Firma Canoe Kayak Adventure
i Nyképing &r generalagent i Norder
for Pouch-kanoter fran Tyskland.

Hog kvalitet och fina detaljldsningar gér RZ 96 till
den framsta faltkajaken p& marknaden.
Vi séljer nu aven VKV-kajaker och deras tillbehor. Hog-
kvalitativa kajaker fran Vituddens Kanotvarv i Vastervik.

Just nu finns en st ny 1-mans kajak Single 2000 till sdnkt pris.
BEGAGNAT

Flera K2-kajaker, forstarkta militdrmodeller med
Hypalongummi. Inkl kapell och packvaskor.

anoe Kavak Adventure

20, 070- 56 90 320

0155-210
www.adventure.d.se, peter@adventure.d.se

Hoga Kustens slut blir landska-
pet helt platt igen.

Vatten och vind forblir gynn-
samma och malet kdnns ndarma-
re an nagonsin. Sista veckan av-
verkar vi 400 km och dagarna
flyter pairask takt.

Vi passerar Umea, Skelleftea
och trader in i Norrbottens lan. I
gladjeruset av att nédstan vara
framme tillryggaldgger vi expe-
ditionens langsta etapp pa 79
km pé den nést sista dagen.

Vil framme vid véart mal vanta-
de ndra och kdra som inte helt
ovantat 6verarbetat valkomnan-
det. Nu vidntade ofrystorkad
mat, dusch, rena kldder, sang,
umginge med andra maénnis-
kor, dagstidning, vila och mas-
sage. Harligt! Vi ville utforska
Lulea skdrgard narmare, men vi
maste ha prickat in en vindfri
dag for var ankomst, for sedan
blaste det hart och konstant.

De erfarenheter vi dragit ar att
prylarnas goda kvalité gor att
maénga orosmoment faller bort.
Att testa sin materiel i ratt miljo
innan visade sig vara en fram-
gangsfaktor. T ex luktade vissa
plagg mer an andra och det ar
skont att kunna vélja bort dessa
fran packlistan. Som vanligt ska
allt med, vilket gor att pack-
ningen blir tung - men man kan
ju ge sig den pa att det man tar
bort skulle man ha haft anvand-
ning for! Att paddla kajak ar be-
visligen en utstuderad materiel-
sportddrgenvagaripryldjungeln
ger en oonskad effekt i form av
samre bekviamlighet. Aterigen
en devis som verifierats: smakar
det sa kostar det!

Utanfor Luled stad med drygt tvd timmar koar.

Foto: Lennart Persson

Visst har respekt for havet fun-
nits innan, men nu ar den annu
storre. Havet har gang efter an-
nan visat sin makt, saval natur
som méanniska far alltid snallt
anpassa sig. Det gar inte att pa-
verka véder och vind vilket bor
beaktas med val tilltagna tidsra-
mar.

Avslutningsvis kan vi konstate-
ra att detta dr den bdsta semes-
ter vi haft! Ett fantastiskt sdtt att
uppleva en del av Sveriges kust,
lara kénna sig sjalv och givetvis
sin partner battre. Redan nu
smids det planer pa nasta aven-
tyr, det ar en bit kust kvar...

JiMMY JOHANSSON
oCcH MajA PETTERSSON

Med spind forvintan just innan
avfiird.

Foto: Johan Lindh



Nidgra ikta guldklimpar.

Drivna av hopp om ett i flera avseenden rikare liv,
aventyrslystnad och naturromantik, gav sig mer
an 100 000 ménniskor av mot det okinda i norr. De
flesta var amerikaner, ndgra svenskar. Fi av lycksokar-
na var vana vid vildmarksliv.

Sommaren 1896 hittade tre man
massor av guld vid en béackfara
néra floden Klondike i Yukon-
territoriet, Canada. Upptackten
var snart kand i trakten. Flera
tusen manniskor tog sig till
fyndomradet, dar
Dawson City vaxte upp ndstan
Over en natt. Ndar omvarlden
naddes av nyheten pa somma-
ren aret darpa, utlostes den

samhallet

En modern och en gammal guldgrivare. Mer in hundra dr skiljer sig i tiden, men inte i utrustning.
Bo Sunnefeldt fann i alla fall guld - en klimp stor som en druva...
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storsta guldrushen nagonsin!
Infér de strapatser som vantade
langs stigar och forsande floder
var detta en avgjord nackdel.
Som gammal kustjdgare kande
jag dock ingen fruktan infoér en
fard i de gamla guldsokarnas
spar - tvartom! I somras, drygt
100 ar efter pionjarerna, bar det
av mot Klondike.

B KUSTIAGAREN

Alaska - Guldfeber

Foto: Bo Sunnefeldt

Inside Passage

Hosten 1897 fanns det flera satt
att ta sig till Klondike. Egentli-
gen var det bara ett som funge-
rade med rimlig mdda: forst far-
tyg fran Seattle till en havsvik
vid Skagway i Alaska, dérefter 5
mils vandring till Canada och
sedan 90 mils flytande ned-
stroms pa Yukonfloden till
Dawson City. Verkade latt! De
kanadensiska
stallde emellertid krav pa att
varje invandrare (bokstavligt
talat) skulle vara sjalvforsorjan-
de under ett ar. Detta innebar en
packning pa over 800 kilo per
person. Kopméannen gjorde ly-
sande affdarer pd “guldgravar-

myndigheterna

Foto: Bo Sunnefeldt + gammalt arkivfoto fran Alaska

kit”. Idag kan resans fOrsta del,
The Inside Passage, goras pa
nagra dagar med kryssningsfar-
tyg langs vastra British Colum-
bias och Alaskas storslagna
fjordlandskap. En sjoresa i den-
na miljo ar sakert “haftig”, men
torde inte sla 200-batsakning i
skdrgarden som upplevelse! In-
for risken att berdvas en nostal-
gisk Overtygelse tog jag istdllet
flyg och bil direkt till starten for
vandringen.

Chilkoot Trail

For guldsdkarna fanns tva va-
gar fran kusten vid Skagway till
landets inre delar. Den kortaste
(53 km), Chilkoot Trail, hade an-
vants av urbefolkningen i hund-
ratals ar. Nackdelen var dock att
Chilkoot Pass, med 45-gradig
stigning till passagen pa 1100
meters hojd, maste forceras. Den
andra rutten, The White Pass
Trail, hade inga sddana hinder,
men var liangre och mer utsatt
for vadrets makter. De flesta
valde Chilkoot. Sa gjorde aven
jag.

Leden ar som ett historiskt
utomhusmuseum.  Paminnel-
serna om de tusentals méannis-
kor som tog sig fram har pa jakt
efter sina drommar dr manga:
husruiner, rostiga utrustnings-
detaljer, nagra gravar... Den ar
darfor forklarad som national-
park, lamningarna far inte ro-
ras, och sarskilt tillstand kravs
for tilltrade. Jag ingick i en inter-
nationell grupp. Med start i
Dyea nara Skagway, gick vi de
forsta tva milen av leden genom
tat granskog. Stigningen ar
svag, men vissa avsnitt ar tamli-
gen branta och slippriga. Leden
foljer en é&lv. Vid Finnegan's
Point forsokte 1897 en driftig far
med soner bygga en underlat-
tande bro och krava tull av guld-
sokarna. De forsta betalade
snallt, men nar den stora vagen
av manniskor kom, kanske

3 000 per dag, gick dessa inte
att beskatta. Trangselavgift satt
ur spel!

Efter tre dagar kom vi fram
till det fruktade passet. Som
bergsvan nordbo blev jag inte
alltfor orolig 6ver hindret. Hol-
landaren Jim var emellertid be-
tankligt blek om nosen! Passet
ligger Over tradgransen och ger



vadrets makter fritt tilltrade.
Regn, harda vindar och t.o.m.
sno mitt i sommaren kan gora
passagen ganska kravande. Vart
vader var bra, men glupska
myggdamer formorkade bok-
stavligen tillvaron. Tusentals
manniskor uppfor
dessa branter, The Golden Stairs,
hosten och vintern(!) 1897. De
slapp dock myggen... Fotot av
den svarta kedjan med krokna-
de man som stravar diagonalt
mot skyn i ett snovitt bergland-
skap, har blivit bildsymbol for
guldruschen. Pa nagra timmar
tog vi oss stankande uppfor den
branta blockterrangen till Cana-
das grans. For de forsta guldja-
garna kunde det ta flera méana-
der att fa all sin packning hit
- och manga gav upp innan
dess. Den sista delen av leden ar
relativt latt. Vyerna dr vackra
Over sjosystemen i det maktiga
fjallandskapet. Fem dygn efter
starten nddde var grupp vand-
ringens mal: Lake Bennett.

kdampade

Fore starten hade vi fatt lara
oss atgarder vid bjornméte. For-
modligen for att oka trippens
héaftighetskoefficient.  Trodde
jag, alltsa. Redan under bilresan
till startpunkten korsades va-
gen framfér oss av en svart-
bjérnshona med tre ungar. Nar
en annan bjorn smog omkring
vart andra lager, och jag befann
mig mindre dn 15 meter fran
den, var det min tur att fa en lju-
sare nasnyans! I Yukon, lite stor-
re an Sverige, lever drygt 30 000
manniskor — och 17 000 bjornar.

Dawson City, som det ser ut idag. En smdstad nedanfor bergen.

Yukonfloden

Vid Lake Bennett borjade de 30
000 guldsokare som inte vént,
att bygga sina egna flytetyg.
Plankor tillverkades med hjilp
av langa handsagar, dar en man
stod ovanpa det fallda tradet, en
annan i spanregnet darunder.
Uttrycket “underdog” lar har-
stamma fran detta arrange-
mang! P4 varen 1898 gav sig 7
000 batar och flottar av mot
Dawson City, 90 mil bort langs
Yukon-floden. Jag startade med
kanot och ett nytt gdng “bara”
30 mil frén de hagrande guld-
falten i norr. Bra traning infor
nasta ars jubileumspaddling for
min arskull kustjagare! Tank att
det da ar 40 ar sedan... Strom-
men var stark. Pa Yukonfloden i
somras alltsd, inte 6ver Mysing-
en 1966. Anda kravdes avsevird
kraftinsats for att i rimlig tid na
fram till den f.d. staden “of gold
and sin”. Blasor i handerna, stri-
lande regn, ibland hard vind
och skymmande rok fran en av-
lagsen jatteskogsbrand formad-
de inte kndcka humoret pa var
lilla skara. Floden ringlar fram
mellan tradtackta asar i total
vildmark med matchande djur-
liv: lufsande bjornar, betande
algar, kliangande bergsgetter,
svavande ornar — och en nyfiken
varg. Kikarspaning pa nagra
forbipaddlande damer med
svallande biceps gav omvéxling
&t naturstudierna. Atta dygn
och tiotusentals paddeltag fran
starten var vi framme i vara
drommars stad: Dawson City.

¥ KusTiAGAREN
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Foto: Bo Sunnefeldt

Dawson City — och GULD!
Varen 1898 fick Dawson dver 30
000 invanare. Idag bor har
knappt 2 000. Trots ett vilt liv
blev staden aldrig laglos. Cana-
das legendariska “rodrockar”
var garanter for detta —och mar-
kerade nationstillhorighet for
den i huvudsak amerikanska
befolkningen. Till turisternas
forndjelse gar det an idag gan-
ska livat till pa stadens casino
och restaurerade barer.

Min mage hade inte blivit sa
tvattbradeslik som jag hoppats
pa efter paddlingen. Néagra val-
fortjanta 6l pa en pub gjorde den
knappast plattare... Uppgiven
och utsatt for grupptryck prova-
de jag till och med stallets speci-
alitet: whisky - med en riktig ta
i! Tan var val OK, men whiskyn
for en halvnykterist som jag -
Urrk! 19 891 personer hade dock
provat drinken fore mig. Inte
med samma ta i, forstas. Nagon
matta far det ju vara pd denna
tamligen ackliga rit! For t.ex. ab-
solutister och gravida kvinnor
fanns alkoholfria drinkalterna-
tiv. ”Tea for ta
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Nar 1898 ars man kom fram,
var nastan alla platser redan in-
mutade. Aven om rika fyndig-
heter hittades pa andra stallen,
upptog manga sina gamla yr-
ken, hittade pa nya, eller gjorde
som jag: tog arbete hos nagon
redan etablerad guldgravare.
Historiskt korrekt utrustad med
nyinkopt vaskpanna och atskil-
liga burkar bonor, anldnde jag
till en modern liten gruva pa de
gamla guldfélten. For annu
finns den &adla metallen. Forra
aret utvann ca 130 guldgravare
over ett ton guld under sdsong-
ens 100 dagar. Omkostnaderna
ar dock hoga, och fa blir rika.

Den traditionella metoden
att hitta guld var att vaska
ytsanden ldangs vattendragen.
Ett jobbigare sdtt var att grdava
sig ner ett antal meter till berg-
grunden. Dit kan guldférande
sand ha sjunkit under armiljo-
nerna. I Klondike radder perma-
frost, och mina foregangare fick
kdampa hart med eld och anga.
Principen med vaskning ar den-
samma idag, bara storskaligare.
Med gravskopor och stora sall
lar 98 % av allt guld som finns
hittas, det mesta som guldsand.
Naér jag i sallet fann en druvstor
guldklimp var detta darfor en
stor sensation! Uppseende vack-
te ocksa mitt av tre veckors vild-
marksliv slitna yttre. Med en-
dast tva timmars erfarenhet av
guldgravning blev jag avbildad
av en tysk journalist, som bara
maste ha ett kort av denne ty-
piske “miner”!

Under min sista dag i guld-
gravarlagret fick vi bjornbesok.
Guldfeber plus vildmarksfros-
sa! Jag forstar dem som gav sig
ivag hit upp for 100 ar sedan...

Bo SUNNEFELDT

r
FAKTA Klondike:

Sverige: www.vaskaguld.nu

\

Chilkootleden Gvergavs da en taglinje byggdes langs White Pass Trall.
Rushen varade i tre &r med en hojdpunkt 1898. Ar 1900 skedde den
storsta utvinningen. D& hade redan en ny rush skett till fyndigheter i Alaska
— upptéckta av négra svenskar. Totalt har néra 400 ton guld utvunnits! Den
storsta guldklimpen som hittats i Klondyke véagde dver 2 kilo, var nagot
storre n ett dgg, och har ett guldvérde idag pa en kvarts miljon kronor.

Se www.canadianexpeditions.com for farden, www.goldbottom.com for
vaskningen — och www.sourtoecocktailclub.com for drinken! Guldletning i
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mitten pd februari paborjades utbildningen i livgar-
det regi utanfor Stockholm. Eftersom det var K4 i
Arvidsjaur som satte upp denna och en tidigare mis-
sion i Afghanistan mottes jag av ndstan enbart ny-

muckade norrlandsjigare.

Afghanistan
Det var fem ar sedan jag klev ut
genom grindarna pa Amf 1 och
med tiden har lusten att gora en
utlandsmission vuxit fram. Jag
sokte genom natet till det som
jag upplevde som mest givande
och hade turen att f4 en plats i
Fs 09, i QRF-plutonen.
Utbildningen var mycket gi-
vande och intressant. Dom nio
veckorna innan férbandet skul-

Afghanistan ]

Gruppbi?d pd taket av brodfabriken.

Foto: Hakan Larssons arkiv

Modell 90

Forsta dagarna mottes vi av en
otrolig varme med temperatu-
rer runt 50 grader pa dagarna
och med den svenska sommar-
uniformen m 90 svettades vi flo-
der. Vi blev senare dom forsta
svenskarna i model 90 6ken. En
forsoksuniform med mycket
tunnare tyg. Landet ar mycket
vackert med hoga bergsmotiv
som gar ut i sandstdppoken.

i WS
Kvinna med buhrka.

hardaste ménniskor, den typen
som lever av ingenting men som

le rotera ner gick fort.

Har bor vad jag tycker vérldens

anda kan sta med rak rygg och
vara otroligt stolta. De dr afgha-
ner!

Long Range-patruller
QREF-plutonen har som huvud-
uppgift att genomfdra saker-
hets- och skyddsuppgifter at
dom svenska och brittiska Mili-
tary Observer Teams som finns
utplacerade i dom lokala pro-
vinserna i norra delen av Af-
ghanistan. Men &ven eskorter
av personal och skyddsuppgif-
ter mot t ex flygplatser ingar.

Viigen till ]alaiabad.
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Foto: Jorgen Sandstrom, -02
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Vi anviandes ocksa till Long
Range Patrolling till mycket av-
lagsna platser i landet. Patrul-
lerna varade mellan en till tre
veckor. Tillsammans med det
brittiska kompaniet som under
storre delen av var tid bestod av
Royal Ghurka Rifle Regiment.
Ett forband med brittiska office-
rare men soldaterna dr rekryte-
rade fran Nepal. Forbandet har
ett genuint ryckte om att vara
mycket skickliga och dugliga.
Vilket vi med kraft kunde kon-
statera da detta forband ersattes
av ett vanligt brittiskt infanteri
férband.

Fotpatull.

Star sig val

Jag har upplevt att svensk per-
sonal tillsammans med var ut-
rustning star sig mycket bra mot
andra lander och vi svenskar far
berdm for i stort sett allt vi fore-
tar oss.
flera ganger avgorande for att
operationerna skulle anses moj-
liga.

Over tiden har vi haft mycket
givande stunder da vi 6vat strid
i patrull och fran bil sa ofta vi
bara haft tid. Aven samdvning-
ar med andra landers forband
har skett .

Vart medverkande var

HAxaN Larsson Kj-00

Hikan med kamrat.

Foto: Hakan Larssons arkiv

Foto: Jorgen Sandstrom, -02



Sista dagen med "ganget”

Farval till Rindo

ppslutningen denna dag var ndst intill enorm.

Det var som om en gammal omtyckt god vin,
med stort nitverk, skulle foljas till sista vilan. Hir var
de allihop. Fore detta regementschefer och bataljonche-
fer. De som varit virnpliktiga bide i nutid och forging-
en tid.Tidigare civilanstillda kom ndr och fjarran ifrdn.
Owvidntade och vintade moten gjorde detta till en dag
vird att minnas. Det blev inte en sorgens dag, utan en
dag av dterseendets glidje i vemodets skugga.

Tanken kom fOr mig att saborde  uppe dygnet runt, men belyst

det se ut vid KJV arsmoten.

under dygnets morka del. Det
skots dubbel svenskt 16sen och

Veteraner i tyst begrundan

son talar dock for sig sjalvt. Sak-
naden efter honom lyste ocksa
med sin franvaro.

Dagen startade med en om-
fangsrik lunch. En lang ko ring-
lade sig utanfor tjanstemanna-
matsalen Oppnandet.
Eftersom kokspersonalen varit
forutseende blev det inga langa
vantetider, for utskdankningen
gjordes pa flera titer. Sa foljde
ceremonin péd kaserngérden ut-
anfor kanslihuset. Jag kan
meddela ldsaren att den sitter

fore

R
Ling ko till den inledande lunchen

. e
KA 1 frivilliga musikkdr underhdller lunchdeltagrna.

Foto: Ingemar Wemmenhég

B KUSTIAGAREN

Foto: Ingemar Wemmenhég

till skillnad fran forsoken pa re-
gementets dag sa small det fak-
tiskt. Denna gang var det dock
nagot modernare kanoner
(57mm m/89) som stod for ljud-
tapeten. Regementschefen beto-
nade att forbandsandan foljer
sitt forband dven om det byter
kostym. Vi far hoppas att kar-
nan har den karaktéren att for-
bandets atervaxt i kompetens
och personal blommar ut i en
snar framtid och blir en juvel i

Peter Grondahl, Anders From och

Anders Blomquist i bekymrad
begrundan.

Lasse Wiklund Och " Tippen”
Persson

Foto: Ingemar Wemmenhdg
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Foto: Ingemar Wemmenhég

Foto: Ingemar Wemmenhog
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En gammal skolchef hilsar till oss (Per-Erik Bergstrand).

Mikael Sjolund, Lasse Wiklund och Jan Fredriksson tycks vara uppit trots
regementsflytten - eller kanske ddrfor?

Foto: Ingemar Wemmenhdg

Ffoto:- Ingemeir Wemmenhog

Regementet avmarscherar med forbandets olika fanor i titen.

Valkommen till Berga

mf 1 hamn myllrade av stridsbdtar och vid bun- =
kerbryggan ldt ocksd ett antal vita, snabba skir-
gardsbitar. Det var bara for alla som ville folja med I |
frin avskedet pd Rindo och "gamla” Amf 1 till ankom- .
sten pd det "nya” Amf 1 och Berga att kliva ombord. ' o

Det verkade som om huvudde-
len av dem som varit med pa
avskedsceremonin ocksa ville
vara med pa vialkomstceremo-
nin for batarna fylldes snabbt. I
den stridsbat jag &kte med sa
var det en blandning av unifor-
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merade militdrer och civilklad-
da Amf l-vdnner. Bdtmarschen
mot det nya regementet gick i fri
fart till en uppsamlingsplats en
bit utanfoér inloppet till Berga-
omradet. Dar formerades strids-
batarna pa kilformering och

Stridsbdtsparkering vid G V-
piren.

Foto: Ingemar Wemmenhog

Foto: Ingemar Wemmenhog

forsvarskronan. Tyvarr finns
det oroande tecken i skyn. Den
utdomda matsalen pa Berga gor
att maten transporteras isolerat
fran Muskd. En ny matsal finns
det saledes ett akut behov av da
regementet far ta emoten mangd
varnpliktiga 2006. En matsal var
det ocksa planerat for mellan
Idrottshallen och Breidablick.
Nu har detta bygge lagts pa is.
Vad sdnder det for signaler?
Bygget borde ju varit projekterat
och igadngsatt omedelbart da be-
slut om flytt forelag! Ar detta ett
tecken pa att forbandet trots allt
kommer att laggas ned? I sa fall
var flyttet helt meningslost. Nja
inte meningslost sett ur ett be-
falsuttunningsperspektiv. Utan
att sakert veta, tror jag att ett av
argumenten for flyttet var att fa
en del officerare och civila att
sdga upp sig. Vi vantar med oro
och spanning pa nasta forsvars-
beslut.......

INGEMAR WEMMENHOG

batmarschen fortsatte med re-
gementschefen, Overste Hans-
Olof Corneliusson, med rege-
mentsfanan langst fram pa
staven pa den framsta baten och
i sjdlva spetsen pa kilen. Forme-
ringen tog fart rakt mot G V pi-
ren pa Berga-omradet och halv-
vags ut pa fjarden lag en
kustkorvett och ett minréjnings-
fartyg ur flottan som vélkom-
nande Orlogsfartyg. Det skots
svensk losen med kanonerna
frén Orlogsfartygen och den be-



svarades med granatgevarseld
frdn stridsbatarna, ett pampigt
vdlkomnande.

Vil framme vid G V piren
gjordes stridsbatarna fast och
alla medfoljande tagade upp
mot fotbollsplanen  utanfor
idrottshallen. Dagen till dra sa
fick en stridsbat utgora talarstol
och podie for de talare som skul-
le forratta invigningsceremo-
nin. Likasa hade en stridsbat
planterats pa grasmattan allde-
les utanfor vakten till rege-
mentsomradet, ingen kunde
undga att se att det var ett amfi-
bieforband som holl pa att eta-
blera sig pa Berga. Ceremonin
borjade med att regementsche-
fen Hans-Olof Corneliusson
lamnade 6ver sin befattning till

s "
Uppsamlingsplats

infor avﬁz’r;till Berga.

B KUSTIAGAREN

Foto: KJV

En dubbel svensk losen - dnyo.

den pagaende regementschefen
overste Jonas Olsson, som sedan
skotte den foljande ceremonin
med bravur. Raden av invig-
ningstalare var stjarnbehdngda
och bland annat dverbefdlhava-

Foto: KJV

ren Hakan Syrén och marinin-
spektoren Anders Grenstad
gjorde sitt till for att forgylla det
pampiga Overtagandet av Berga
av amfibiekaren fran foretrada-
ren flottan. Ceremonin avsluta-
des med svensk 16sen och déref-
ter folide en valkomstbuffé i
exercishallen. Mangder av man-
niskor deltog och det var myck-
et trevligt att mingla runt och
traffa gamla och nya bekanta.
Festligheterna fortsatte darefter
pa Berga slott.

Sammanfattningsvis kan det
konstateras att ceremonin och
overtagandet pa Berga var lika
hogtidlig och hogstamd som av-
skedsceremonin pa Rindo varit,

Foto: KJV

ett vardigt avsked fran en kar
gammal plats och ett vardigt in-
tag pa en ny plats.

CHRISTER CARLSSON
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Kustjagarna

Snart gér vi in i aret med stort
A, det vill siga det ar nar det
svenska kustjagarforbandet och
dér till horande utbildning fyl-
ler 50 ar. Firandet kommer att
ske den 15-16 september 2006
och observera att det dr en tids-
maéssig forandring mot vad som
tidigare preliminart har medde-
lats. Firandet kommer att kom-
bineras med amfibiekarens dag
och innehallet pa fredagen den
15 september och l6rdagen den
16 september kommer att bli
omfattande, for att inte siaga gi-
gantiskt. Ett stort utskick till alla
utbildade kustjagare har precis
landat, eller kommer att landa, i
din brevlada som bland annat
informerar om 50 ars jubileu-
met. Utskicket gors till de for
oss kdnda, uppsparade, kustja-
gare som har utbildats sedan
1957. Det blir lite 6ver 5000 per-
soner som far informationen.
Mest troligt sa ar inte vart un-
derlag heltickande och det ar
jattebra och nédvandigt om du
kontrollerar med din kanda
kustjagaromgivning att de natts
av utskicket. Om det finns luck-
or, det vill sdga kustjagare som
vi inte natt — kontakta oss sa
uppdaterar vi vart register och
ser till att de nas av informatio-
nen genom kompletterande ut-
skick.

Arbetet med att fa ihop pro-
gram och verksamhet for de tva
dagarna pagar for fullt i olika
arbetsgrupper och nagra ar nod-
vandiga att presentera for att fa
med dig kustjagare pa banan
och visa att du kan och maste
dra ditt stra till stacken. Arbets-
grupperna bestar av personer
ur den militdra organisationen
och wur Kustjigarveteranerna
och Forbundet Kustjagarna och
nedan nadmner jag vara repre-
sentanter sa att du kan kontakta
dem for hjalp/bistand/fragor
inom deras arbets- och ansvars-
omrade.

Overgripande finns en Pro-
jektsamordningsgrupp och dar
sitter jag undertecknad med och
mig nar ni via beduin@chello.se
alternativt 073-088 83 63. Med
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mig kan du diskutera och fore-
sla overgripande innehall och
verksamhet under firandet; vad
skulle dagarna kunna innehal-
la, vill du delta i arbetet sa kan
jag styra in dig i ratt arbets-
grupp osv. Amf 1 har en an-
stalld reservofficer som projekt-
samordnare och med honom
kommunicerar jag kontinuer-
ligt. Sedan finns det en Samla-

ihop-kustjigarnagrupp som
har till uppgift att se till att alla
kustjagare nas av budskapet att
jubileumet ar pa gang. Magnus
Andersson ar var representant
och han nds via magnus.
andersson@kustjagarna.se eller
070-526 03 52. Kontakta honom
om uppdatering och uppgifter
avseende kustjdgare. Det dr hog
tid att borja leta upp sitt gamla
gang och ateruppratta plutons-
listor och annat. Efter hand som
listorna blir mer och mer kom-
pletta sd ar det lampligt att lam-
na over dem till Magnus, sa att
han kan uppdatera sina listor.
Magnus hjalper och ocksa till
med det omvanda, det vill sdga
vilket underlag finns specifikt
avseende din pluton eller ars-
kull. Kontakta honom och kom-
municera.

Vidare finns en Bokgrupp

i Kust JAGAREN

fyller 50 ar

som har till uppgift att framstal-
la en jubileumsbok som ska vara
klar till sjalva firandet. Var man
i gruppen dr Robin Jahrl och
han nés via robin@jahrl.com al-
ternativt 070-621 55 85. Idén ar
att boken skall bli ett tidsdoku-
ment och att varje arskull ska
berdtta vad som var specifikt
och sarskilt under just det egna
utbildningsaret. 2-4 sidor per

Foto: Peter-Lorentz Johnsson

arskull med kompani-, plutons-
eller andra foton dr malet och
séledes galler det att en eller fle-
ra tillsammans ur respektive
kull skriver om sitt egna ar. Har
krdvs arbetsinsatser av er ute i
forskingringen, boken blir inte
av om ni inte engagerar sig. Bo-
ken kommer att framstéllas till
sjdlvkostnadspris och det kom-
mer att bli mgjligt att forhands-
teckna sig och fa eget namn,
kompaninummer och utbild-
ningsdr inprantat i boken. Sa
sitt igdng med att skriva, leta
fram gamla foton, kontakta
kamrater, kom igang och kon-
takta Robin s& att han kommer
med pa banan. Ytterligare en
grupp ar Dokumentations- och
fotogrupp som sammanhalls
av Magnus Andersson som nas
via uppgifter ovan. Gruppen
har redan kommit igang och

Magnus haller pa och samlar in
foto och annan dokumentation
via bland annat vara hemsidor.
Slutmadlet dr att ha en gedigen
fotoutstallning pad plats under
firandet och att denna sedan
finns kvar vid KJV/FK] som ett
permanent tidsdokument dar-
efter. Alltsa leta upp dina foton
och minnen och se till att Mag-
nus blir medveten om att det
finns. Andra grupper som finns
ar bland annat en Logistik- och
mottagningsgrupp, som ser till
att det finns mat och logi f6r del-
tagare, inpassering, mottagande
av kustjagare mm under evene-
manget, en Kommunikations-
och informationsgrupp, som
ser till att budskap avseende
evenemanget gar ut till olika
malgrupper och att massmedia
halls informerad,
mangsgrupp, som ser till att det
blir innehall i dagarna och att
planerad verksamheten genom-
fors, en Minnes- och profil-
saksgrupp, som ser till att det
finns minnessaker, profilsaker,
minnesgavor med mera till eve-
nemanget. Dessa grupper nar
du via undertecknad om du har
behov av att komma i kontakt
med dem.

en Evene-

Som du mérker sa slar for-
bandet, kamratféreningen och
frivilligférbunden pa stort, allt
for att gora firandet till evene-
mang som gor att vi kommer
ihdg de femtio &r som gatt och
kan blicka framat mot de femtio
ar som kommer. Program, inne-
hall, anmalningsférfarande mm
kommer att presenteras efter
hand och rakna med att kom-
mande tidningar och vara hem-
sidor fylls med information om
vad som komma skall, men det
viktigaste budskapet ar och blir
att det inte gar att sitta still i ba-
ten och véanta utan att det kréavs
att var och en engageras sig och
ser till att det blir ett minnesvart
och innehallsrikt jubileum, alla
kan och maste bidra.

CHRISTER CARLSSON
PRO]EKTSAMORDNINGSGRUPPEN



o Kust JAGAREN

Jan-Olov Zvantesson, Dande-
ryd. KJ 1968, PCS

"Vad hinde sedan?

Béasta minne: Det &r en av slut-
Oovningarna da vi som samlat
kompani skulle anfalla en artil-
leristallning. Vi fick order att
under marschgruppering sla till
vanster om forsta pluton som
marscherat framfor oss. Vi an-
foll som planerat, till vdnster om
forsta pluton mot udden dar ar-
tilleriet lag. Det var ett snyggt
anfall men nar vi kom ner till
stranden avbrots oGvningen.
Chefen visste inte var han hade
forsta pluton. Jag och tredje plu-
ton fick den vérsta utskdllning
jag nagonsin har fatt. Utskall-

ningen var allt annat an lyckad
for det aterstallningsarbete som
vidtog da plutonen kom hem: till
on. Till slut kom dock sergeant
Klaar fram till plutonen och gav
den det berom som den fortja-
nade. Darefter hade jag en kon-
takt med plutonen, resten av ut-
bildingstiden, som blivit ett
bestaende minne.

Efter lumpen: manga frivillig-
tjianster. 1970 paborjade jag ut-
bildning pa flyglinjen pa KTH
men efter tva ar sadlade jag om
utbildade mig till arkitekt. Har

nu haft egen verksamhet i
snart 20 ar. Hustru och tva
barn, en 15-arig flicka och en
12-arig pojke som éalskar KJ-
T-shirten som jag aldrig sjalv
anvande.

Detta har jag med mig
fran min KJ-tid: Att ta det
lugnt i kriser och att ta upp-
stdndelse med ro.

Lastipset!

Daniel ”319” Hellkert. KJ
1999, M203-skytt

Basta minne: Det absolut roli-
gaste och sjukaste minnet jag
har, var nar ”320” Krantz inte
klarade av att ligga kvar och
vanta i eldstallning utan be-
gav sig vidare ut i skogen for
att “dra en trall”. Hahaha!

Efter lumpen: Allt har flutigt
pa riktigt bra! Nagon manad
efter muck akte jag over till
Kalifornien och arbetade som
au-pair. Korde en 10-arig
grabb till skolan och hamtade
upp honom. En perfekt 10-
manaders aterhamtningskur

\

med mycket surfing och
chicki-chicks. De senaste fem
aren har jag pluggat program-
varuteknik och haller nu pa
att fardigstdlla mitt examens-
arbete. Har under hela utbild-
ningen arbetat med olika pro-
gramvaruprojekt, dels for min
egen firma men nu dven at ett
norskt foretag; Liquid Apex
A/S som driver med mjukva-
rulésningar reklam-
branchen. Bosatt i Goteborg.

inom

Detta har jag med mig fran
KJ-tiden: Helt klart, forma-
gan att aldrig ge upp. Dessa
ord existerar inte. Men dven
hur viktigt det ar att kunna
samarbete och fungera till-
sammans i en grupp. Inget ar
starkare an den svagaste lan-
ken. Till sist vill jag bara med-
ge att jag saknar Er alla i 3:e
djavulska KJ-pluton -99. Hor
garna av Er! Ni hittar mig pa
www.hellkert.se.

J

C.Q.B

Forfattare:

Mike Curtis

Forlag:

Transworld publishers Ltd
Bandtyp: Pocket

Sprak: Engelska

Utgiven: 1999

ISBN: 0552144657

Vi minns dem

Kort beskrivning: Sann be-
rattelse om SAS operationer
i Falklandskriget, Irak samt
Bosnien.

Verkligheten kommer ibland véldigt nara, sarskilt nar kamra-

ter och anhoériga avlider. Som nyligen da vi kunde ldsa om att
kustjagarkamraten Jesper Lindblom dddats i Afghanistan. Vi
ar utbildade for att verka i strid och extrema situationer med
dar tillhorande yttersta konsekvens, men doden ar och forblir
nagot fraimmande och skrammande. Vi som finns kvar kom-
mer ihag och minns vara bortgangna kustjagarkamrater.

Nedanstaende lista dr inte pa nagot sitt komplett men un-
der aret har foljande for oss kanda kustjagare avlidit

P-A Schorling

Jonas Nordén

Jesper Lindblom
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Forbundet Kustjagarnas andra utbildningsar lider mot sitt slut
och vilket ar det har varit. Resultat kan matas pa olika sdtt och ett
sdtt ar att presentera det i siffror, sagt och gjort - vi borjar dar. Av
35 planerade kurser sa har 30 genomforts, 8 icke initialt planerade
kurser har lagts in som nya kurser och dessutom har 3 kurser ar-
rangerats och genomforts at andra frivilligorganisationer. Totalt
har 319 personer deltagit och tillsammans utbildats 2069 utbild-
ningsdagar. Observera att i frivilligvéarlden ar en utbildningsdag 6
timmar och saledes blir 2069 utbildningsdagar 12 414 utbildnings-
timmar. Alltihopa ar en markant 6kning i forhallande till vart for-
sta utbildningsar och &n mer anmarkningsvart ar att vi har ge-
nomfort all utbildning till lagre kostnad i forhallande till
foregdende ar. Vi tilldelades mindre pengar for utbildningsaret
2005 an vad vi hade for 2004 men har dnda lyckats fa ut mer utbild-
ningsomfang for det vi tilldelades. Detta tack vara battre samar-
beta med till exempel Sodertérnsgruppen och andra organisatio-
ner.

Avrapportering - under samovning med Finland. - Pk
Resultat kan ocksa matas i innehall och kvalitet pa innehallet och
dér ar det bara att konstatera att ni deltagare genom era olika ty-
per av utvarderingar anser att var utbildning haller hog kvalitet,
innehallsrikt, ritt innehall och hog kvalitet pa instruktorer och
genomford verksamhet dr aterkommande véarderingar som an-
vants. Ett mal med 2005 var att vi skulle ha mer integrerad utbild-
ningsverksambhet tillsammans med kustjagarkompaiet och Amf 1
och det har vi uppnétt genom att till exempel vara med i Strid-i-
bebyggelsekurs, deltagit som A- och-styrka i Amfibiekarens slut-
ovning och deltagit med kustjagarkompaniet i den finska marina
slutovningen SIIRI. Det blir &nnu mer sadant under 2006 som
framgér av den preliminédra utbildningsplanen for 2006 har ijam-
ter. Vi har deltagit i tva internationella evenemang under aret, forst
med en patrull vid finska Nylands Brigads Barettmarsch och dar-
efter vid den namnda finska slutdvningen. Notera att det ar inte
manga frivilligférbund eller organisationer som deltar internatio-
nellt och vi gor det redan vart andra verksamhets- och utbild-
ningsar, det vacker uppmarksamhet i leden.

Ett forsok till ssmmanfattning ar att vi har genomfort mycket
och att vi har genomfort det pa ett bra satt. Var goda insats verifie-
ras av de positiva uttalanden och kommentarer som ges av milita-
rer pa olika nivaer och i olika sammanhang. Det &r bara att fortsat-
ta pa inslagen vag och ytterligare utveckla vart koncept och det ar
vad vi tanker gora.

Som ni har last i tidningen och pa vara hemsidor sa haller vi pa
att fa igang projekt insatsstyrka (IS) och det kommer att innebéara
en hel del forandring i kursutbudet f6r nastkommande &r. Det gal-
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Skydd.si)'vning med full mundering.

X,

ler att ha ett kursutbud och innehall som mojliggor det som pro-
jekt IS ar planerat att uppna. Det vill sdga, Forbundet Kustjagarna
skall tillhandahalla vidmakthallande-, kompletterings- och vida-
reutbildning som gor att grundutbildade kustjagare och attackdy-
kare kan fortsdtta att utbilda sig efter genomford varnpliktsutbild-
ning och pa satt utgdra en mera tidsutstrackt och disponibel resurs
for insatsforbandet amfibiebataljon och dar ur utbruten interna-
tionell amfibiestyrka (IAS). Observera att Forbundet Kustjagarna
inte sitter upp nagot eget forband i egentlig mening utan att den
utbildning som genomfdrs skapar en personalresurs, personal-
pool om man sa vill, som dr méjlig att anvdnda som individuell el-
ler sammansatt resurs i olika sammanhang. Utbildning och kom-
petens dr farskvara och fylls de inte pa sa minskar tillgangligheten
efterhand. Projektet IS kommer att paga under 2006 for att sedan
utvarders under slutet av aret och sedan bestams fortsatt inrikt-
ning. Hall med om att det dr en unik kombination, ett utbildnings-
forband, Amf 1, som har en engagerad och integrerad frivilligor-
ganisation som deltar i pagaende utbildning och dessutom
fortsdtter att utbilda individer efter att den egentliga varnpliktsut-
bildningen avslutats.

Utover utbildning och kurser som ar riktad mot projekt IS sa
kommer vi att ha ett kursutbud som ar mera allméant inriktat och
som mera riktar sig mot dem som inte vill eller inte kan delta i det
som IS strévar efter uppna. Hela kursutbudet skall mojliggora att
man kan engagera sig i forhallande till egen ambitionsniva, egen
tillganglig tid och andra paverkande faktorer, under vissa perio-
der har man tid och utrymme for mycket engagemang och under
andra mindre tid och utrymme. Det preliminara utbildningspro-
gram som du ser pa sidan bredvid aterspeglar forhoppningsvis
det som jag forsoker beskriva och det som Forbundet Kustjdgarna
forsoker uppna, ett blandat och innehallsrikt kursutbud som m&j-
liggor for dig att vélja ambitionsniva och engagemang beroende
pa vad du befinner dig i livet. Hela utbildningsverksamheten &r
intimt sammankopplat och planerat tillsammans med Amf 1 och
kustjagarkompaniet och malet ar att uppna sd mycket synergief-
fekt som mojligt.

Det prelimindra utbildningsprogrammet kommer att faststal-
las alldeles i borjan av 2006 och darefter kommer kurskallelser,
kursinformation och annat att laggas ut pa vara hemsidor och dar-
efter i kommande nummer av tidningen. Hall uppsikt och var be-
redd att hoppa pa taget nar det gar, nar det val startat sa gar det
fort. Tack for ett vdl genomfort utbildningsér och valkommen till-
baka till ett annu mer innehallsrikt och omfattande utbildningsar
2006.

CHRISTER CARLSSON
UTBILDNINGSANSVARIG
FORBUNDET KUSTJAGARNA
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Jun

relimindr utbildningsplan for 2006. Planen fast-
stills tidigt i januari 2006 och liggs dd ut pd
vira hemsidor. Hur du anmiiler dig till insatsstyrkan,

Kurschefer

Alla

Kj utbildad
efter 1997
KJ-IS

Alla

Alla

Alla

Alla
KJ-IS

Alla

Alla
Alla-
Alla-

Alla-
Alla

Alla
Alla
Alla
Alla

Alla

KJ-IS
KJ-IS
KJ-IS

KJ-IS

Alla
Alla
Alla
Alla

Understruken kurs &r i samarbete med

Kjkomp, kursiv ar i samarbete med Jul
Kjkomp/Adyk(ej angiven tidpunkt inne-

bér att kursen preciseras senare men

ligger i angiven manad) (antalet man Aug
inom parentes anger maximalt delta-

garantal vid kurstillféllet)

Kurschefskurs

Kurs Forsvarsupplysning, lokaltréffar
(ve 06) 6-10/2 — Kurs Strid i Bebyg-
gelse (12 man)

(ve 07) 17-19/2 — Kurs Grundléggande
KJ-IS utbildning (50 man)

Kurs Forsvarsupplysning, lokaltréffar.
(Rekrytering) Sep
Kurs Overlevnad | teorilektion —
Férsvarsupplysning

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-

ning

Kurs Krav Maga - introduktion

(ve 09) 27/2-3/3 — Kurs Specialistut-

bildning 1 (5 inriktningar (patrullchef/

stf, sjukvard, faltarb, singalist, prick-

skytt) (25 man)
25/3 — Arsstimma Okt

Kurs Forsvarsupplysning, lokaltréffar
Kurs Nijmegen marschtraning 1

Kurs B-styrka mot Hemvérn —
Stockholms skargard

Kurs Forhorsteknik

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

Kurs Nijmegen marschtraning 2

Kurs Nijmegen marschtraning 3

Kurs Distanspaddling, tréning 1

Kurs B-styrka mot Hemvarn —
Stockholms skargard

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

(ve 18) 5-7/5 — Kurs strid 1 (40 man
(ve 19) 8-12/5 — Kurs strid 2 (20 man)
(ve 20) 15-19/5 — Kurs Specialistutbild-
ning 2 (5 inriktningar (patrullchef/stf,
sjukvard, féltarb, singalist, prickskytt)
(25 man)

(ve 22) 29/5-2/6 — Kurs specialistut-
bildning/strid 3 (25 man) Dec

Kurs Nijmegen marschtraning 4
Kurs Distanspaddling, tréning 2

Kurs Distanspaddling, tréning 3

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

/éﬂ FORBUNDET KUSTJAGARNA

Alla
Alla

Alla

KJ-IS/Adyk

KJ-IS

KJ-IS

Alla

Alla

Alla
KJ-IS/Adyk
Alla

KJ-IS/Adyk

Alla

Alla
Alla

Alla
KJ-IS

KJ-IS

Alla
Alla
KJ-IS

KJ-IS/Adyk

Alla

Alla

Alla

KJ-IS, framgar av information pd hemsidorna. An-
mdlningar till kurser framgir av information pd
hemsidorna.

Kurs Distanspaddling, traning 4
Kurs Distanspaddling, genomforande

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

(ve 32) — 3 dagar — Kurs SUB och
mirltidnst A-dyk (12 man) —

i Karlskrona

(ve 34) 21-23/8 — Kurs Verifieringsov-
ning KJ-IS (25 man) — Uttagning av
styrka A KJ-IS

(ve 34) 24-27/8 — Kurs bataljonsévning
2 — KJ-IS (25 man)

(ve 34) 24-27/8 — Kurs bataljonsévning
2 — b-styrka (20 man)

Kurs Overlevnad II. Forsvarsupplysning
Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

(ve 37) 11-15/9 — Kurs dykutbildning
repetition (12 man)

15-16/9 — Kustjagarnas 50 ars jubi-
leum

(ve 38-39) 5 dagar— Kurs spaning-dyk
(12 man)

Kurs Forsvarsupplysning, lokaltraffar.
(Rekrytering)

Kurs Overlevnad II. Forsvarsupplysning
Kurs Forhorsteknik, internationell inrikt-
ning

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

3 dagar - Kurs Grundlaggande KJ-IS

utbildning (50 man)
(ve 42-43) — 5 dagar — Kurs Finlands

ovning med IAS — KJ-IS (25 man)

Kurs Forsvarsupplysning, lokaltraffar.
(Rekrytering)

Kurs Orientering/fysisk traning/skjut-
ning

(ve 45-46 alt ve 44-45) — 5-7 dagars
kurs — SAMMARIN — KJ-IS (25 man)
(ve 45-46 alt ve 44-45) — 5-7 dagars
kurs — SAMMARIN — KJ-1S/Adyk

(12 man)

(ve 45-46 alt ve 44-45) — 5-7 dagars
kurs — SAMMARIN — b-styrka (20 man)

Kurs Forsvarsupplysning, lokaltraffar.
(Rekrytering)
Kurs Krav Maga - introduktion
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Nostalgitripp till Korso

1 angjorde Korso och

kunde konstatera att
Amf 1 bitkompani an-
vinde on som replipunkt
for navigeringsovningar
med stridsbdtarna. Vil
iland gick stegen upp mot
Bergsmiissen och efter det
en tripp upp i tornet. Hir
bjods pd dricka och en
strilande utsikt. Vi be-

grundade tidens ging
bade allmdinhistoriskt och
militdrhistoriskt.

Det var ett erbjudande som jag
inte kunde motsta. 200-bat fran
varvet pd Rindo ut till Korso.
Tornet, bastu, middag och 6ver-
nattning. Som ett andrapris i Je-
opardy. Dessutom med ett antal
goda vénner, badde kdnda och

Filip Gille, Hans-Jochen Seifert och Goran Anger i samsprik.

Sa vidare over Saxarfjarden till
Sollenkroka brygga dar Lars
Wiklund och Svante Bellander
klev ombord. Vem hade nu ini-
tierat denna resa? Jo, det var Fi-
lip Gille fran Karlstad med sin
vapendragare Goran Anger. Fi-

okdnda. Denna 18 oktober var
en stralande dag. Resan gick i
medvind vilket upphavde fart-
vinden och det kdndes som stil-
tje pa ddck. Det bjods pa dryck-
jom och var man lunchhungrig
var det bara att g ned i kabys-
sen och plocka upp en varm
korv ur grytan. Vi gick genom
Kodjupet for att hamta upp
Claes-Goran Hedén pa Resard.
Darefter upp till Margretelund
for att hamta Hans-Jochen Sei-
fert.

18
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lip ar den lycklige dgaren till
Tpb 276. Batens transportut-
rymme var ombyggt till en sa-
long med pentry f6r om styrhyt-
ten. Motorrummet, med sina tre
dieslar, var rena drommen av

Foto: Ingemar Wemmenhdg

renlighet. Séllan har en resa till
Korso kdnts sa rogivande som
denna. Inga krav, stor gastfrihet,
glada skratt, bra vader och allt
som hor gemenskap till.

Senare begav vi oss till bastun.

Claes-Goran Hedén och Bengt Ekdahl “gastar” i Korso hamn.

&

Foto: Ingemar Wemmenhdg

Nagra hurtbullar kastade sig i
Korsosunds vatten.

For er som inte varit p 6n pa ett
tag kan fortaljas att bastun ar re-
noverad och att uppstéllnings-
platsen &r asfalterad och att av
2:a plutons gamla forrad (Korvo)
finns intet kvar utover graven
med uppstickande kangor.

Sa foljde middag pa maéssen.
Ons restauration holl med gron-
saker och potatisgratang. Sjalv
grillade vi medfoljande kott.
Allt avats och dracks med for-
tjusning under sang och glam.

Foto: Ingemar Wemmenhog




Det gick inte att undvika blod-
vite framat smatimmarna. Bengt
Ekdahl som utan fotbeklddnad

marken. Sa var det dags att lam-
na on for lunch pa Sandhamns
vardshus. Har dskade Filip tyst-

o Kust JAGAREN

sokte sig ut i Korsonatten hal-
kade pa trappan och skavde bort
en stor del av ena stortans ytter-
sida. Sjukvardstjanst saledes.
Kvéllen och natten forsvann
som en avloning och efter nagra
timmars sOomn vankades fru-
kost i matsalen. Jag glomde att
vdacka Lasse Wiklund till fru-
kost varfor en och annan syrlig
kommentar beskdrdes mig vid
aterkomsten till bergsmassen.
Avslutningsvis gjorde vi en nos-
talgitripp Korso runt langs sod-
ra och norra vigen. Langst ut pa
Korso hals var Kspbunkern och
57mm batteriet jamnat med

Lunch pd virdshuset dagen efter.

Lastipset! w :
TASK FORCE [I
DAGGER v

| Kort beskrivning: Sann berat-

telse som handlar om kriget i
Afghanistan efter 11 September.
*! Jakten pa talibanernas krigsher-
rar samt al-Qaida medlemmar.

e
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Forfattare: Robin Moore
Forlag: Pan Macmillan
Bandtyp: Inbunden
Spréak: Engelska
Utgiven 2003
ISBN:1405034068

Task force dagger ar en styrka
bestdende av en rad olika SF-
forband; Grona baskrarna, Delta
Force, Navy Seals, SAS, SBS
samt en del andra.

g G’ Ditt stod behdvs _&

Glom inte att du kan stodja Kustjagarveteranerna, KJV, och
Forbundet Kustjagarna, FK], pd manga olika satt. Det enklaste
ar givetvis att vara medlem i bade KJV och FKJ. 53 se till att
dina kamrater fran ditt varnpliktsar eller andra kustjagare
som du kédnner ar och blir medlemmar i bade kamratférening
och frivilligforbund. Andra sitt att stodja verksamheten kan t
ex vara att annonsera i tidningen Kustjdgaren. Det ar manga
som ar egna foretagare eller som kan ha nytta att fa ut sitt bud-
skap till den unika krets som medlemsskaran i KJV och FK]
utgor. Vill du annonsera sa kontaktar du var annonsansvarige
Hakan Winnblad pa hakanwinnberg@mac.com.

Annonsinkomster gor att en bra tidning kan bli annu bétt-
re och att du och din verksamhet kan rikta budskap till vara
medlemmar. Ett annat satt ar frivilliga bidrag, stora som sma,
eller varfor inte ren sponsring. Vill du bidra sa anvand KJV:s
post- eller bankgiro, ange att det dr en gava eller att det ar av-
sett att sponsra ndgon verksamhet eller aktivitet som KJV res-
pektive FK] bedriver. Kontouppgifter hittar du pa annan plats
i tidningen. Som sagt, satten ar manga och vad ar skonare dn
att bidra till nagot som har betytt mycket for mig sjalv och pa
sa sitt ocksa vara delaktig i att andra kan komma i atnjutande
av samma sak.

CHRISTER CARLSSON
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nad och forklarade att vi min-
sann fick sta for lunchen sjalva.
Vad som dar fore varit, under

E
Foto: Ingemar Wemmenhég

sjdlva resan, saval pa baten som
pa Korso, det bjod han pa. Vad
sdger man om en sadan genero-
sitet? En massa tack faller ju
platt till marken, for vi var 13 st.
Lasse, som inte dr langsint men
som har valdigt gott minne pa-
pekade for mig att han just inta-
git en god frukost. Forskrack-
ande nog sé har allting ett slut,
sd dven denna tillvaro. Resan
gick tillbaka mot Rindd varv
som naddes efter anhalter i lik-
het med utresan. Det finns bara
ett ord som kan sattas som rub-
rik pa denna resa: “Oforglom-

”

lig”.

Ingemar Wemmenhog

Peter Lunderbye, ]érféilla..

kKJ 94, jagare pluton 3

Vad hande sedan’?

Bista minne: Skdargarden!
Efter lumpen: studerat pa ho-
skola, skaffat tva barn och fa-
milj och arbetar idag som IT-
ansvarig pa ett foretag i
Stockholm.

Detta har jag med mig fran
min KJ-tid: Inte sa mycket...
men kanske att jag har blivit
mer organiserad som man-
niska.

Hall dig uppdaterad

om vad som hiander i Amfibiekaren

Las TIFA

Tidskriften utges fyra ganger per ar.

Tidskriften upplyser om vad som hénder i
Amfibiekdren ur ett bade nationellt
och internationellt perspektiv.
| tidskriften finns fakta- och debattartiklar,

.

ksa historiska tillbakablickar och
_ internationella utblickar.

- Amfibiekérsklubben genomfér ocksa &rsmote
ch andra sammankomster som utannonseras i TIFA.

T|dskr|ft for Amfibiekaren — TIFA — ar Amfibiekérens egen tidskrift
62:a argangen
Tidskriften hette tidigare Tidskrift for Kustartilleriet — TIKA.
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¥ KusTIAGAREN

Bernadottegymnasiet

‘/arfér skrivs det i Kustjigaren om Bernadottegym-
nasiet? Jo — for att kustjigare i hogsta grad har
varit delaktiga i att se till att det finns Bernadottegym-
nasier i Stockholm, Goteborg och Malmo, plus att det i
den dagliga gdrningen vid skolorna finns kustjigare
som dr engagerade som rektorer och larare.

Allt borjade 1994 med att den da
nyligen pensionerade 6verbefal-
havaren Bengt Gustafsson drog
igang ett projekt som skulle un-
dersoka hur Forsvarsmakten
kunde hjdlpa ungdomar som
var pa driven i samhallet. Un-
dertecknad fick till uppgift vid
KA 1, sedermera Amf 1, att till-
sammans med ett antal frivilli-
ga officerare att under att ett
antal helger ta hand om ett 20-
tal ungdomar med invandrar-

bakgrund och se till att de fung-
erade béttre i samhaéllet an vad
de for davarande gjorde. Projek-
tet utvarderades och resultatet
beddémdes som mycket positivt,
men Vi i projektgruppen ansag
anda inte att vi natt dnda fram,
sa nasta steg blev ett skolprojekt
med ungefiar samma ungdomar.
Nar skolprojektet utvarderades
under hosten 1995 ansag resul-
tatet sa bra att det overgick till
att bli det forsta Bernadotte-

gymnasiet. Jag har for mig att
skolan raknar sitt fodelsedatum
till den 6 november 1995 och
namnet kommer av att kungafa-
miljen s& tillat. Stockholm var
saledes forst ut och darefter folj-
de Goteborg och Malmé efter
nagra ar. Rektorerna vid Stock-
holms- och Goteborgsskolorna
har bada kustjagarbakgrund

Starten - den forsta gruppen ungdomar i sillskap av drottning Silvia.

och likasa har manga kustjagar-
officerare engagerat sig i skolor-
nas verksamhet pa olika satt.
Saledes, Bernadottegymnasier-
na finns till del tack vara enga-
gerade och initierade kustjdga-
re.

CHRISTER CARLSSON

En utbildning for kropp och sjal

Profil
Bernadottegymnasiet erbjuder
en utbildningen med profilen
uniformskoppling, utékad un-
dervisning i
"kropp och sjal” inom ramen for
det samhallsvetenskapliga och
naturvetenskapliga

svenska samt

program-
met. Vi fraimjar elevernas fysis-
ka, psykiska, emotionella, intel-
lektuella och sociala utveckling.
Skolan arbetar aktivt for att in-
tegrera samtliga elever i skol-
miljon dér alla skall stimuleras
till att utvecklas utifrdn egna
forutsattningar.

Engagemang och en struktur
som gynnar ldrandet praglar
skolmiljon. Individens ansvar
for val och dess konsekvenser
lyfts fram i var stravan att na de
pedagogiska och sociala malen.
Tillsammans med vara samar-
betspartners soker vi aktivt ef-
ter influenser fran en forander-
lig omvarld for att alltid utgora
en progressiv enhet inom un-
dervisning och skolutveckling.

Vart mal ar att utveckla goda,
kompetenta och nyttiga sam-
héllsmedborgare. Skolan ar en
demokratisk miljo dar allt vilar
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pa en val forankrad skoletik.
Skolans valsprak dr “Vaga vilja
vag”! Ett ndra samarbete med
fem uniformsmyndigheter (po-
lisen, forsvarsmakten, tullen,
kustbevakningen och radd-
ningstjansten) ger extra motiva-
tion och forankrar skolan i sam-

hallet.

Pedagogik

Alla elever studerar pa sin egen
niva och i sin egen takt. Det le-
der till att gruppstorlekarna kan
variera beroende pa var elever-
na befinner sig kunskaps- och
utvecklingsmaéssigt. Detta inne-
bar ocksa att eleverna kan stu-
dera lingre tid &dn enligt den
normala utbildningsplanen som
I6per over tre ar. Teman och 4m-
nesovergripande undervisning
forekommer ofta. Vid ett par
tillfallen per lasar utbildas hela
skolan enligt case-metodik da
alla elever loser gemensamma
uppgifter dar flera kurser kom-
bineras. Detta dr exempel pa var
stravan att ldra av vara uni-
formspartners och stimulera till
ett flexibelt larande.

Framtid

Vart koncept ger goda mojlighe-
ter till personlig utveckling for
saval elever som personal. Som
forsta lip-certifierad (Investor in
People) organisation inom
Stockholms stad och med bra
resultat fran skolinspektioner
fortsatter vi att satsa pa var pro-
fil. Nedanstdende ledord kom-
mer dven i framtiden att pragla
Bernadottegymnasiet.

Synlighet. Var oOvertygelse
ar att alla elever 6kar mojlighe-
terna att lyckas om de &r en in-
divid pa skolan, en individ som
betyder nagot och inte bara en i
mangden.

Ansvar och konsekvens.
Skolan forsoker trana eleverna i
ett allt storre ansvarstagande
over sina val och de konsekven-
ser det leder till.

Struktur. P4 skolan finns det
klara granser for vad som ac-
cepteras och inte accepteras. Li-
kasa erbjuds eleverna hjalp med
att lara sig strukturera och orga-
nisera sin tillvaro. Dialog i min-
dre grupper och med enskilda
individer dr grunden i detta ar-
bete. Troppcheferna och yrkes-

mentorerna fyller har en mycket
viktig funktion.

Stod. Skolan erbjuder ménga
former av stod till eleverna bade
vad géller studier och deras per-
sonliga utveckling. Teman kring
olika livsstilar syftar till att gora
eleven medveten om sina val-
mojligheter. Det kan handla om
olika aspekter av livet med en
betoning pa droger, framlings-
fientlighet, vald, kriminalitet,
integration,
m.m. Genom var profil “kropp
& sjal” utvecklar vi alla elever
med mottot “en sund sjil i en

sund kropp”.

en sund livsstil

REKTOR JOHN SjOBERG
Kust]S 87-90, FJS 96-98

john.sjoberg
@utbildning.stockholm.se
www.bernadottegymnasiet.
stockholm.se

Nigra av dag;zs elever (se foljande
artikel)

Foto: Ur Christer Carlssons arkiv

Foto: Peter Agren
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Kustjagarna och Bernadottegymnasiet

nder vecka 37 — i mitten av september — genom-
forde Bernadottegymnasiet en filtvecka pd Korso
som praktisk start pd studiedret och dir ingick ett par
dygns utbildning i overlevnadsteknik under filtmds-

siga forhdllanden.

Bernadottegymnasiet startades
for 10 ar sedan, som resultatet
av anstrangningar och initiativ
fran fore detta OB Bengt Gus-
tavsson och davarande Kn
Christer Carlsson, Amf 1.

Ovningarna planerades sa
att 3:orna, dvs elever som just
startat 3:je ring — introducerades
i den svéra konsten att Gverleva
pa naturens egna villkor.

Efter 1 dygn sa kom 1:orna —
40 st — och fick de nu lite mer er-
farna 3:orna som instruktorer
och som sa sjalvstindigt som
mojligt fick lara ut vad de sjalva
lart sig dygnet innan.

Ett pedagogiskt intressant
uppldgg som ar klart sjalvmar-
kerande.

Momenten var att forst bygga
en ryggsack av tre pinnar, en
potatissack, ett par strumpor
och nagra meter sisalgarn. Re-
sultatet blir 6ver forvantan.

Darefter borjar sokandet ef-
ter det livsnddvandiga vattnet,
som vi bara kan klara oss utan i
cirka tre dygn. Med hjilp av en
tom 6lburk skulle ett vattenfil-
ter byggas, och vi sokte oss till
en myr med vitmossa och torv.
Torv dr dod-och delvis formult-
nad vitmossa, med ett kolinne-
hall av ca 50 %.

- Som ndstan alltid sker sa fo-
reslogs att vitmossa var det vita
pa berghéllarna som den invig-
de vet ar lavar. (Lavar — &r en
symbios mellan en alg och en
svamp)

Med hjélp av trakol som blan-
dades med torven, fick vi den
del som renar vattnet mest och
tillsammans med den antisep-
tiska vitmossan (6verst och un-
derst i filtret) — som anvandes
som kompress och sartvattsma-
terial under forsta varldskriget
ger detta vattenfilter en renings-
grad pa omkring 78 % av fram-

mande och skadliga partiklar i
naturvatten.

Dricksvattenproduktion med
vattenfilter.

Nasta moment var att orien-
tera med hjélp av naturens egna
tecken och efter klockan och se-
dan sOka efter eldmaterial och
vad som ar atligt och latt atkom-
met i naturen.

Myrstackar, tradens vaxtsatt,
lavars placering pa tradens
stammar, arsringarnas storlek
och bergens slipning efter in-
landsisen samt solens gang Gver
himlavalvet ar utmarkta orien-
teringstecken, liksom stjarnor-
nas lage om natten.

Eldmaterial att tdnda med
finns att soka langst ner pa gam-
la enar — som enebark, i ruttna
tallstubbar finns tére och bjor-
ken bjuder pa néaver.

Véxterna vi fann var bl.a Rol-
leka som anvdnds mot mygg
och av Algortens blad och blom-
mor gor man té av som innehal-
ler magnecyl (salicylsyra och
metylsalicylsyra) som lindrar
vark och botar huvudvark, som
latt uppstér vid socker-och vat-
tenbrist.

Daggkapans blad kokas och
den fardiga vatskan anvands for
sartvatt.

Skogen bjod ocksa pa mycket
blabar och lingon och pa klip-
porna vaxte Tuschlav - Jagar-
chips som &r den enda lav som

Foto: Peter Agren

Dagens vassrotskird rensas.

kan dtas direkt och som har hogt
innehall av kolhydraten starkel-
se.

Vassrotter plockades upp ur
strandens dy och som sedan ko-
kas for att fa ut den stédrkelse
som de har hogt innehall av.

Efter detta var det eftermid-
dag och dags att “sla lager” och
bygga nattens bivack med hjalp
av pressenningar och lina, (i ci-
vila laget giller allemansratten
och trad och kvistar far ej fallas
eller skdras ner, men i skarpa la-
gen dr allt tillatet och tillrad-
ligt).

Darefter skars vassrotterna
sonder till smé bitar som lades i
vattenburkarna som redan hade
borja att varmas pa elden, som
brann pa insamlat eldmaterial
och tindes med hjdlp av kniv
och eldstal.

& -

-
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Klepperkanoterna dter i Bjorko-
kroksoviken

Transporten fran Korso till
Krokso skedde KJ-maéssig — i
Klepperkanoter, som paddlades
av 2:orna — ocksd en lardom och
upprepades vid hemféarden och
ca 85 elever fick prova pa.

Hur gick det da ?
Forvanansvart bra — dven om
utpraglad vilja och framatanda

Foto: Peter Agren

Foto: Peter Agren

ar en bristvara, sa paborjades en
intressant process, dar innebor-
den av vart uttryck “Gilla laget
— aven om Du inte gillar laget”
sa sakta gick upp for manga och
dygn 2 vaxte manga 3:or fran ett
ganska lojt deltagande till ivriga
och mycket engagerade ”“in-
struktorer”. En markant férand-
ring och forbattring.

Bernadottegymnasiet ger en
unik mojlighet for elever med
varierande bakgrund att fa en
komplett och mycket intressant
gymnasieutbildning med prak-
tikmojligheter inom de unifor-
merade yrkena, varav militaryr-
ket utgor en vasentlig del och
intressant valmajlighet och kan-
ske nagon rent av blir Kustjaga-
re eller Fallskdarmsjdgare. Dar
vilja och formaga finns i till-
racklig omfattning, ar detta moj-
ligt.

For undertecknad var det en
intressant och positiv erfaren-
het att fa mota alla dessa elever
och mycket glddjande att se den
mycket engagerade lararkar som
leder gymnasiet!

Ett privilegium att f& jobba
ihop med dessa personer, dar
andelen Fallskdrmsjagare och
K] Attackdykare ar markant —
och glddjande - stort.

Tillsammans med Biologila-
raren Peter Westholm K] Adyk-
79 och Anna Lundmark, Engels-
kaldrare hade jag nojet att
genomfora de praktiska ovning-
arna och jag ar tacksam for den-
na mojlighet, och mycket glad
over att se skolans framatanda,
formaga till nytidnkande och
handfasta pedagogik. Det lovar
gott for skolans framtid och
elevernas framtida mdjligheter.

Ett skolkoncept som ménga
skolor kan utvecklas genom och
som kan skapa nya mojligheter
for bade elever och ldrare och
som kan utvidga nuvarande
granser inom gymnasieunder-
visning och vara véagledande
med sin mangfald och unika
kontaktnat.

”Naturen ar en fantas-
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tisk larosal

B PETER AGREN
OVERLEVARE, KJ 62
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Kallelse till arsmote och arsstamma 2006

Lordagen den 25 mars 2006 ar det dags for arsmote for Sallskapet
Kustjagarveteraner, KJV, och arsstimma for Forbundet Kustja-
garna, FK]J. I skrivande stund ar det inte klart exakt i vilka loka-
ler arsmote/arsstimma kommer att avhallas, men det kommer
att bli i Stockholmstrakten. Som ként &r sa har Amf 1 numera
flyttat fran Rindo till Berga och saledes ar platsen Rindo inte
langre tillamplig som métesplats. En central plats i Stockholm
eller alternativt Berga ar det som troligen kommer att galla.

Pa sedvanligt satt sa kommer arsmote och arsstamma att f6lja
efter varandra och avslutas med en battre middag pa lamplig
plats. Program och agendor for arsméte och stimma kommer att

publiceras i ndsta nummer av tidningen och pa vara hemsidor
nar det ndrmar sig. Motioner och 6vriga drenden som skall kom-
ma styrelserna till handa kan skickas in redan nu, men maste
vara sallskap respektive forbund tillhanda senast fjorton dagar
innan den 25 mars. Vill du komma i kontakt med valberedning-
arna for KJV och FKJ sa nar du dem via sammankallande Peter
Grondahl pa peter.grondahl@iip.kth.se , det kanske ar sa att du
sjalv vill delta i styrelsearbetet eller har forslag pa lampliga kan-
didater. Dra ditt stra till stacken och se till att det finns starka och

aktiva styrelser.
CHRISTER CARLSSON

7

Arsavgifter for 2006

KJV lever helt och hallet pa medlemsavgifter fran sina medlemmar
och ménga medlemmar betyder givetvis en stark kassa med efterfdl-
jande rik aktivitetsflora. Tidningen ags och drivs av KJV, Vitsgarn
och 305:an likasa och det dr tack vare dina medlemspengar som det
gar att halla igang. Du har sékert arskamrater och andra kustjégar-
kamrater som behover en knuff i sidan for att komma in i gemenska-
pen. Se till att du och dom ar med i KJV.

FK]J ar ett frivilligforbund och far medel av staten for att bedriva
frivilligutbildning. Arsavgiften pa 20:- ar till for att férbundet ska ha
en egen kassa for bland annat medlemsforsakringar, eventuella ut-
markelser och annat smatt och gott.

Klepperforrad mitt i Stockholm

Nu finns mojlighet for dig som paddelsugen kustjagarveteran att
lana kanoter pa Soder i Stockholm. 21 stycken kanoter har flyttats
fran AMF 1 till Bernadottegymnasiet dér de vardas av eleverna un-
der min uppsikt.
Vid intresse kontaktar du mig pa tel. 08 - 508 42 117 eller pa:
Peter.Westholm0Ol@utbildning.stockholm.se

e '

Efter 6verenskommelse hdmtas
den packade kanoten under ar-
betstid mandag till fredag i form
av en langborda och en kortbor-
da.

Vilkommen till Tullgardsgatan
12 vid Hammarbykanalen

PeTER WESTHOLM K)79
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Tullgirdsgatan 127 ===
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Se medlemsskapen i KJV och FK] som en kombinationseffekt, de
fyller olika syften och kompletterar varandra, man kan inte vara
utan den ena eller den andra. En stark kamratforening ar en styrka
for ett frivilligférbund och ett stort frivilligforbund ar styrka for en
kamratforening och en kamratkrets.

I nértid far du ett brev i brevlddan med arsavgiftstalonger for
2006 for KJV och FK], se till att betala in din del och hjilp oss att bli
flera. 2006 kommer troligen att bli ett av de intressantare aren for oss
kustjagare med 50-ars jubileum och med all den aktivitet som frivil-
ligverksamheten genererar.

Se till att vara med.
CHRISTER CARLSSON

Webbadresserna

www.kjv.se alt. www.kustjagarveteranerna.se
E-postadress:

kansliet@kjv.se alt. kansliet@kustjagarveteranerna.se
For Forbundet géller (som vanligt) :

www.kustjagarna.se och kansliet@kustjagarna.se

Annonspriser och annonsdata

Tekniska data:

Format: 238 x 338 mm, 80 g papper

Material: cd, diskett eller vial mail mottages
Tidningen gors i InDesign for pc

Férger: 4-farg

Upplaga: 1.800 ex

Annonspriser: Storlek

Baksida: 7.000:- 218 x 278 mm

1/1-sida: 6.000:- 218 x 308 mm

1/2-sida: 4.000:- 218 x 152 mm, 106 x 308 mm

1/4-sida: 2.250:- 106 x 152 mm, 218 x 76 mm

1/8-sida: 1.000:- 106 x 76 mm, 218 x 38 mm

Priserna galler heloriginal.

Arbete med inskickat material och annonsframstallning debiteras extra.
Korrektur skickas med PDF via e-post.

Material skickas till Robin Jahrl, se adress i redaktionsrutan, eller till kansliet.
Kom ih&g att bilder med bifogad bildforklaring/bildtext forhojer vérdet av
innehéllet. Meddela om du vill ha cd och/eller bilder i retur, eller annat som
redaktionen behover veta.




Kansliet

Forst och framst vill jag onska alla
en riktigt god jul.

Aret som néstan passerat har bju- . -
dit pa en mingd olika handelser. Onskar att det var fler av er som
kunde iakttaga forloppet utifran skattmastarens perspektiv.

Som skattmastare sitter man i “hé@ndelsernas centrum”. Kon-
taktytan gentemot medlemmar, styrelse, CFB ar stor. Som FK]J
utvecklas sa kommer rollen for den framtida skattmastaren att
bli mycket spannande.

Eftersom jag slutar i den rollen sa soker FK]J en eftertrddare.
Om du kénner dig kallad eller vill veta mer sa kontakta mig pa
telefon 070-568 22 11.

Ber att fa onska dig ett skont jullov och val mott under varter-
minen.

ANDERs FrRoM

Webbsidor - Webbshopen klar!

Inummer 50 av “Kustjagaren” kunde man lasa om hur Kustjagarnas
befintliga hemsidor, KJV:s och FKJ:s, stod i full gang att utvecklas
vidare fOr att forbattra medlemsservicen pa olika satt. Nu ar detta
arbete klart och jag sammanfattar nedan vad vi uppnatt samt hur vi
tanker oss att anvanda den nya tekniken.

Forbundet Kustjagarna och Sallskapet Kustjagarveteraner forfo-
gar nu Over egna medlemssidor — ett slags intranét, bakom de offici-
ella hemsidorna. Vi kan nu publicera information pd webben som
enbart ska vara lasbar for vara medlemmar.

For att logga in pa respektive intranat géller foljande procedur:
1. G&in pa www.kustjagarna.se eller www.kustjagarveteranerna.se

2. Klicka p& “INTRANAT” hogst upp till héger pa den horisontella menyraden pa
respektive sida. Nu kommer en inloggningsmeny upp.

3. Skriv in anvandarnamn och losenord och Du far utokad access och tilltrade
till intranatens extra sidor.

- Om Du &r medlem i FKJ eller i bade FKJ och KJV s4 hittar Du Ditt anvandar-
namn pa sista sidan av tidningen "Befél” som Du far hemskickad i Din brevlada.
- Om Du &r medlem i enbart KJV sa kontakta admin@kustjagarveteranerna.se
for att fa Dig tilldelat ett anvindarnamn.

4. Ditt losenord ar de fyra sista siffrorna i Ditt personnummer (dvs. de efter
strecket) inledda med bokstaverna medl. Losenordet skulle alltsé kunna se ut:
medI3317.

Intraniiten fyller flera syften. Den viktigaste funktionen innebir dock att
medlemmen via webben kan uppdatera sina personuppgifter. Andra funk-
tioner/sidor dr webbshop, plutonssidor.

Kustjagarnas webbshop

¥ KusTjAGAREN

Att bli medlem

Ni som vill bli medlemmar. Nya eller gamla kustjagare, som vill

aterknyta kontakten med forening och vapenbroder.

Arsavgift for KJV: 300 kr
Tilldgg for FKJ: 20 kr
Betalas till: PG 633 65 05-0 eller BG 5336-2364

Uppgifter som skall bifogas:

Namn

Personnummer

Utbildningsar («/
Adress

Postadress /é/

Telefonnummer (hem, arbete och mobil)
e-postadress

Nedan en kort forklaring:

Personuppgifter

Vi reducerar kansliets administrativa arbete genom att kontinuerligt
uppdatera personuppgifter som fordndrats. Kontaktuppgifter kan
andras via bade KJV:s och FKJ:s intranat.

Webbshop

Kustjdgarnas forsta webbshop nu fardigutvecklad och Du nar den
via Kustjagarveteranernas intranat pd www.kjv.se, eller genom att
klicka pa menyalternativet “Webbshop” till vanster pa hemsidan.
Du maste vara medlem i antingen FKJ eller KJV for att kunna logga
in och handla i Webbshopen. Inloggningsrutinen dr den samma som
till intrandtet. Se mer om shopen hér nedan.

Plutonssidor
Pa Sallskapet Kustjagarveteraners intrandt har vi skapat speciella
plutonssidor. Hér skall vi genom ord och bild sammanfatta varje
Kustjagarkompani sedan 1956.

1:a plutons foton kommer att ldggas pa Chicken Farm, 2:a plutons
pa Torleif Camp och 3:e plutons i Dodskallegrottan. Attackdykarna
har fatt egna plutonssidor s& maila in era foton och historier ni ocksa!

MAGNUS ANDERSSON
070-5260352

[ =I@IRl0]; l-ielel\] /=

Kustjagarnas webbshop drivs av Sallskapet Kustjagarveteraner.
Har kan endast medlemmar i Forbundet Kustjdgarna eller Sallska-
pet Kustjidgarveteraner handla. Attackdykarna har en egen under-
avdelning i shopen.

Kontaktperson och ansvarig hos Sillskapet Kustjdgarveteraner ar.
Marcus Thiel
Mobil: 0737646511

E-post: marcus.thiel@kustjagarna.se

CRNGZN -

Normalt levereras Ditt paket inom c:a 10 dagar. Betalar Du via for-
skottsfakturering hanteras din order forst efter att vi erhallit din betal-
ning. Vid restnoteringar kan det bli aktuellt med ett par leveranser.

Mer information stdr att lisa pa www.kustjagarveteranerna.se.
Klicka pa menyalternativet “Webbshop” till vianster pa hemsidan.
Som tidigare namnts sa maste Du alltsa vara medlem i antingen FK]
eller KJV for att kunna logga in och handla i Webbutiken. Inlogg-
ningsrutinen dr den samma som till Intranétet.

r om sortimentet finns i var webbshop

www.kjv.se



Returadress:

POSTTIDNING

Sallskapet Kustjdgarveteraner

Kastellet, Kastellholmen
111 49 Stockholm

ELDSTOT! Eller Aggressiv motattack!

Krav Maga

ag hade hort mycket om Krav Maga innan helgen i
Stockholm. Det skulle vara frin israel med spadar,
tillhygge och mycket brutalt. Krav Maga dr lite av en
inne-kampsport, alla pratar om det och mdnga hiller

pd med det.

FK] var inbjudna till Stock-
holm Krav Maga center for ett
slutet seminarium i Krav
Maga.

Jag blev véldigt glad nar Gabriel
Donati fixade ihop en intensiv-
kurs pa 10 timmar under en helg
for endast kustjagare. “Donati
styr sakert upp helgen sa det
blir hogt tempo och fysiskt hart”
tankte jag och skickade ivag min
anmadlan samma dag.

Kursen omfattade foljande:

e grundlaggande obevapnade
attacker

e grundliggande attacker med
eget vapen (AK/Glock)

e eskaleringar till bruk av eget
vapen (AK/Glock)

e obevidpnade forsvar mot van-
liga attacker

e bruk av eget vapen for for-
svar mot vanliga attacker (AK/
Glock)

e vapenretention (AK)

® scenariotraning

e stress- och aggressivitetsov-
ningar

Vi borjade med grundlaggande
fightstallning, slag och kna. Vi
gick vidare in pa cirkulért for-

svar. Det innebar férsvar mot at-
tacker som ar riktade mot hu-
vud och balen fran olika hall.
Vid forsvar mot tex knivhugg
gdller det att sla upp underar-
men mot attacken och blockera
den samtidigt som ett slag med
andra handen mot férévarens
hals utdelas. Ganska snabbt for-
stod jag att aggressiviteten var
mycket viktig - skrik hogt, var
ettrig och brutal. Traningen holl
hogt tempo, det var fysiskt an-
strangande och harda tag. Alla
hade suspensoar och tandskydd
sa det var bara att 6sa pa!

Ett par flasklappar och en
vdlbehovlig lunch senare sa
hade vi teori om hur kroppen
reagerar vid en attack. Vid en at-
tack sa blir méanniskan naturligt
defensiv; man blir radd, far
adrenalin, tunnelseende, hor-
seln paverkas mm, dessa in-

)

Alla foto: Jake

stinkter forstdller manniskan i
“fighting mode”. Det giller att
lara sig att reagera ratt nar du
kdnner den kénslan. Rétt reak-
tion ar en aggressiv motattack.

Nar du blir attackerad kan-
ner du den dar kanslan och da
vet du sedan trdningen - aha,
fighting-mode! Da kommer du
att utnyttja det du lart dig i en
aggressiv motattack och du slu-
tar inte forran angriparen an-
tingen inte kan fortsitta attack-
era eller inte vill attackera
mera.

Hela tankesdttet i forsvar ar
att kontra mycket aggressivt och
pa sa sdtt overraska, ta initiati-
vet och “vinna” Over motstan-
daren. Detta tankesdtt kanner

Snabbfakta:
* Antal deltagare: 13 st
* Tréningstimmar: 10 st
*  Skador:
-2 st lidriga nasblod
- 3 st flasklapp
- 130 st pipstotsblamérke *
\_ (uppskattningsvis)

(Léis mer pa www.krav-maga.nu R
Se bilder pa www.krav-maga.nu/kj0511 (endast for oss)

- 3 st lindrigt utpetade 6gon
-13 st hart klamda struphuvuden
(vilket frambringar svaljsvarigheter)
- 1 st dverkord fot
(medelst jeep cherokee)
1 st kustjagarfrukost
frambringad av Danielssons morsa Y.

vi igen sedan var grundutbild-
ning, om vi blir paskjutna sa
svarar vi genom en aggressiv
motattack i form av eldstot var-
efter gruppchefen beslutar om
det &r blixtlas och tillbakaryck-
ning eller vaxelvis framéat som
géller.

Vi fortsatte med stresshante-
ring i form av flera personer
som attackerade dig. Hur ater
man varlden storsta bajsmacka?
Rétt svar: En bit i taget! Alltsa
fokusera pa en fordvare i taget,
se till att han inte kan eller inte
vill attackera dig igen, darefter
ta nasta. En bit i taget.

Vi gick igenom hur man for-
svarar sig mot attacker med au-
tomatkarbin i handerna, hur
man kontrar en pipstott, hur

-

man kommer ur halslds och
nacksving. Hela tiden med
mycket brutala och aggressiva
metoder. Krav Maga innehdller
mycket slag och sparkar mot
pung och hals.

Kursen avslutades med sce-
nariotraning. Antingen skulle
du pa FN-uppdrag fa ut en fa-
milj ur ett “hus” eller sa skulle
du hamta en skadad kamrat.

Jag tyckte att kursen var
mycket bra! Sakkunniga, 6d-
mjuka och engagerade instruk-
torer. Bra kursinnehall med stor
relevans till var situation och
mdjliga hot vi kan utséttas for.

Tack Donati, Lasse och Mat-
tias!

HAxAN “Jake” JakoBssoN KJ-98



